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IRPF 2026 pode ser tomado? a Campanha Salarial Internacional de BH
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EDITORIAL

INFORMAR PARA TRANSFORMAR

Hé 35 anos, o Jornal da AssempBH cumpre a func¢io de

dando-se como uma fonte confiavel de noticias tteis e aces-

ser o elo entre a Associacdo e os associados, consoli-

siveis. Na AssempBH, acreditamos que a informacio é uma
importante ferramenta para a formacdo de uma sociedade
mais consciente. Por isso, a cada edi¢do, buscamos ir além
dos assuntos internos da Associagdo e levar conteudos que
fazem a diferenca no cotidiano dos leitores.

Todos os meses, cerca de 20 mil exemplares circulam
pela cidade com o objetivo de provocar, mesmo que de for-
ma pequena, alguma mudanca positiva. Nesta edi¢cdo, nao é
diferente. Nas paginas a seguir, reunimos informacoes de in-

teresse institucional e social, cuidadosamente selecionadas
para orientar e contribuir com o seu dia a dia.

Na pagina 3, por exemplo, tratamos das novas regras da
Receita Federal para a declaragao do Imposto de Renda 2026,
tema que exige a atencdo de milhdes de brasileiros todos os
anos. Também abordamos, na pagina 4, a protecao do imével
residencial em situacdes de heranga com dividas, esclarecendo
direitos e caminhos legais que muitas familias desconhecem. Ja
na pagina 6, destacamos a entrada em vigor do novo Estatuto
da Crianga e do Adolescente Digital, marco fundamental na pro-
tecdo de jovens no ambiente virtual.

Boa leitura!

~
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Perguni’amos a
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atelicidade?
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aimdanao'ser.. .
Masiolugacieia

AssempBH!

Frases e pensamentos
de grandes autores para
estimular a reflexao

e odebate de ideias

DISSE O
PENSADOR

“O que me preocupa ndo é o grito dos maus, mas o siléncio dos bons.”
Martin Luther King Jr - lider do movimento contra a segregacao racial

e adiscriminacao contra os negros nos Estados Unidos
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Imposto de Renda 2026

Receita Federal divulgou as normas para envio da declaracao

temporada de entrega do Imposto de
ARenda 2026 esta oficialmente aber-
ta. A Receita Federal divulgou as normas
e os procedimentos para a declaracao
de ajuste anual referente ao exercicio de
2026, ano-calendario 2025. O prazo para
envio teve inicio em 23 de margo e segue
até 29 de maio.

QUEM E OBRIGADO A DECLARAR?
Neste ano, deve declarar o contribuinte
que obteve rendimentos tributaveis acima
de R$ 35.584,00 durante o ano. A entrega
fora do prazo esta sujeita a multa, que pode
chegar a 20% do imposto devido.
A declaragio pode ser feita pela inter-

FOTO: RAFA NEDDERMEYER / AGENCIA BRASIL
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net, por meio do Programa Gerador da
Declaracao (PGD), ou pelo servico “Meu
Imposto de Renda”, disponivel no site
da Receita Federal e em aplicativo para
dispositivos méveis. O acesso é realizado
mediante autenticacdo via Gov.br, com
conta de nivel prata ou ouro.

-

-

NOVA REGRA VALERA
A PARTIR DE 2027

Divulgadas em novembro de 2025, as
mudancas na faixa de isencao do Im-
posto de Renda para quem ganha até
R$ 5 mil, e a reducdo do imposto para
quem recebe até R$ 7.350, nio tém
efeito na declaracdo de ajuste anual
de 2026. Isso porque a declaracao
deste ano se refere a fatos geradores
ocorridos no ano passado, o chamado
“ano-calendario”. As novas regras so
passardo a valer para a declaracido
que serd entregue em 2027, referen-
te ao ano-calendario 2026.

~
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Aponte acamera
do seu celular
parao QR

Code ao lado
para acessar o
comunicado
oficial da
Receita Federal.

€3 CONVENIOS

CONHECA OS SERVICOS PARCEIROS COM DESCONTOS
EXCLUSIVOS PARA OS ASSOCIADOS DA ASSEMPBH

) MARIA DE FATIMA PAULA

20% de desconto

Contato: (31) 99355-6898

Endereco: Rua Resada, 335 - casa 2/ Santa Efigénia

) TETE ARAUJO

Servico subsidiado

Informacodes e agendamento: (31) 3237-5000
Endereco: sede da AssempBH

(Rua da Bahia, 1.033 - 6° andar / Centro)

) CLINICA SAO CAMILO

Servico subsidiado

Informacdes e agendamento: (31) 3237-5000
Endereco: Unidades no Prado e no Floresta

MASSOTERAPIA

PODOLOGIA

Confira todos os convénios disponiveis para os
associados. Aponte a cimera do seu
celular para o QR Code ao lado e acesse o
Guia de Beneficios da AssempBH.

Para mais informacoes sobre os convénios, entre em contato com o

Atendimento da AssempBH: 3237-5000 ou 98476-8200 (WhatsApp)

INFORME PUBLICITARIO

IMPOSTO
DE RENDA

2026 i

SERVICOS W
~

& NEGOCIOS

Evite dores de cabecga!

Na Joaf, cuidamos da sua declaragéo
com eficiéncia e profissionalismo.

Rua dos Tupis, 171 - loja 8
(31) 99586-9994 (31) 2514-5800

impostoderenda@joafservicos.com.br

Recebimento de documentos
até o dia 26 de maio.

OYOVOTINAIQ/ 4VOr
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A NOTICIAS JURIDICAS

Heranca com dividas:
a casa da familia pode ser tomada?

A. perda de um ente querido é um

omento de luto que, infeliz-
mente, costuma vir acompanhado de
preocupacoes burocraticas. Uma das
duvidas mais frequentes que surgem
nos inventarios é: “O falecido deixou
dividas. O imével onde a familia mora
corre o risco de ser tomado para paga-
-las?”. Para a tranquilidade de muitos
herdeiros, o entendimento recente do
Superior Tribunal de Justica (ST]) traz
uma resposta reconfortante: a protecdo
da moradia permanece viva, mesmo aps o
falecimento do proprietario.

Quando alguém falece, seus bens e divi-
das formam o espolio. Durante o inventario,
os credores (bancos, empresas ou pessoas a
quem o falecido devia) costumam argumen-
tar que, com a morte do dono, a casa perdeu
a protecdo e deve ser vendida para quitar
os débitos. Eles tentam convencer a Justica
de que a protecdo do “bem de familia” teria
acabado junto com a vida do proprietario.
Mas o ST] barrou esse entendimento.

Em decisdo recente (Recurso Especial
n? 1.812.936/SP), a Corte reafirmou que
o imovel nao perde sua protecdo apenas
porque passou a integrar a heranca. Des-

FOTO: FREEPIK.COM

de que o viuvo, a viiva ou os filhos con-
tinuem morando no local, ele mantém o
status de bem de familia.

No Brasil, a Lei n® 8.009/1990 estabe-
lece o chamado bem de familia legal. Ele
funciona como um escudo automatico, em
que o unico imével utilizado pela entidade
familiar como residéncia é impenhoravel.
Ou seja, ele nao pode responder por divi-
das do proprietario, exceto em casos es-
pecificos, como dividas de financiamento
do préprio imoével, atraso de IPTU, taxas
de condominio do préoprio bem ou dividas
de pensao alimenticia.

Uma confusdo muito comum é acredi-
tar que essa protecdo sé vale se estiver

registrada na matricula do imével no
cartorio. Isso é um mito. Se o imével
€ o0 unico bem residencial da familia,
a protecao existe por forca de lei. Nao
precisa de registro especifico, basta
comprovar que a familia reside ali. O
registro em cartodrio sé é necessario
se a pessoa tiver varios iméveis e qui-
ser escolher um deles para proteger
(limitado a um terco do patrimonio).
Para a maioria dos brasileiros, a pro-
tecdo da lei ja é suficiente.

Se o0 imovel é o teto que abriga a fami-
lia, ele esta protegido, independentemente
de inventario ou de registros burocraticos
de impenhorabilidade. A Justica brasileira
entende que o direito ao lar é um pilar da
dignidade humana que ndo se apaga com
o falecimento. Por isso, se vocé estiver
enfrentando um inventario com dividas,
guarde comprovantes de residéncia (con-
tas de luz, dgua e internet) em nome dos
herdeiros que vivem no imdvel. Isso é a
principal prova para garantir esse direito.

Ellen Miranda
Advogada de Direito Privado
da AssempBH

PRECISA DE SUPORTE JURIDICO PARA ESSE E OUTROS ASSUNTOS?
Entre em contato com o Nuicleo de Assisténcia Juridica da AssempBH pelos telefones: 3237-5040 ou 98477-5683 (WhatsApp).

~GIED

demandas dos associados.

» Novas integrantes na equipe do Juridico da AssempBH

O Nucleo de Assisténcia Juridica da AssempBH ganhou o refor¢o das advogadas
Sabrina Gomes e Daiane Souza, que passam a compor a equipe de Direito Pri-
vado da Associagdo. Ambas ja estdo atuando em diversas frentes, como Direito
de Familia, Sucessdes, Direito do Consumidor, Contratos, Responsabilidade Civil,
além de demandas relacionadas a fraudes e medicamentos. A chegada das profis-
sionais faz parte de um processo de reestruturacdo estratégica do setor juridico
para manter a qualidade dos servigos e atender, com ainda mais eficiéncia, as

J
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Daiane Souza

Sabrina Gomes
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Mudanca no Informe de Rendimentos
de Precatérios e RPV's

Confira as novas regras para declaracao dos valores no IRPF

s associados que receberam va- COMO ENCONTRAR O DOCUMENTO?

lores referentes a Precatérios ou

RPV's (Requisices de Pequeno Va- Para auxiliar os associados, a AssempBH ja disponibiliza o documento ne-
lor) devem ficar atentos as novas re- cessario para a declaracao:

gras para a declaragio do [MPOSLO de |« oo i
Renda. A Prefeitura de Belo Horizon- ) Utilize o "parecer técnico" recebido por e-mail:

te (PBH) informou que, em razdo da Use o cdlculo atualizado, encaminhado anteriormente por e-mail, no momen-
extin¢do da DIRF e das novas normas to da solicitacao dos dados bancarios. O documento esta identificado como
estabelecidas pelo Conselho Nacional "PARECER TECNICO DA DICP/PGM".

de Justica (CN]J), ndo sera mais respon-

savel pelo fornecimento do informe » Nao encontrou o e-mail?

de rendimentos desses pagamentos. Caso precise do reenvio, entre em contato com o Nucleo de Assisténcia Juridica
A partir de agora, a emissdo do docu- da AssempBH pelos telefones: 3237-5040 ou 98477-5683 (WhatsApp). A equi-
mento passa a ser de responsabilidade pe de calculos providenciara o envio do documento para o e-mail cadastrado.

do banco pagador. - J

= ora .

) Servico de Apoio Digital passa a adotar atendimento por senhas /FmcowchcAOAsssMpsH

Com o objetivo de aprimorar a eficiéncia e a qualidade dos servicos prestados, o Iﬁ!
setor de Apoio Digital da AssempBH passou a realizar o atendimento por meio

da distribuicdo diaria de senhas. Disponibilizadas por ordem de chegada, as

senhas sdo distribuidas a partir das 9h para o turno da manha e a partir das

associado serd orientado a retornar no dia seguinte. Em breve o servico passara A sala do Apoio Digital esta localizada
o -~
a ser agendado. no 4° andar, ao lado da recepcio

14h para o turno da tarde. Caso o limite didrio de atendimentos seja atingido, o

Atencao associados que estdo na ativa:

Os associados que nao podem usufruir das aulas em horario
diurno, agora terdao vagas disponiveis no periodo noturno.

Turma as tercas e quintas-feiras
Horario: das 18h as 18h50

Inscrigcoes na secretaria do Nucleo de Convivéncia:
Sede da AssempBH - Rua da Bahia, 1033 / 82 andar.
Ou nos telefones: 3237-5008, 3237-5009 e
ASSEMP# (31) 98431-5283 (WhatsApp)

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.
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Novo Estatuto Digital
da Crianca e do Adolescente

Legislacao impoe novas regras a plataformas virtuais e restringe acesso a menores de idade

ntrou em vigor, no dia 17 de margo

de 2026, a Lei n® 15.211/2025, que
institui o Estatuto Digital da Crianca e do
Adolescente (ECA Digital). A nova legis-
lacdo estabelece regras mais rigorosas
para redes sociais, plataformas de video
e jogos on-line no Brasil, com o objeti-
vo de ampliar a seguranca de criancas e
adolescentes no ambiente virtual.

Entre as principais mudancas esta a
exigéncia de mecanismos mais eficazes
de verificacdo de idade para menores de
16 anos, especialmente em plataformas
com contetdo restrito, podendo incluir
a validagao de dados ou documentos dos

FOTO: FREEPIK.COM
ey

gital Felipe Bressanim (Felca) sobre a ex-
ploracdo da imagem infantil na internet.
Na pratica, a legislacao busca fortalecer a
protecdo desse publico, enfrentando pro-
blemas como exposiciao inadequada, mo-
netizacdo irregular de contetidos e uso

usudrios. Outro avanco é a limitacdo de re- abusivo da imagem de menores.

cursos que incentivam o uso excessivo, me-

dida que visa reduzir o tempo de exposi¢ao 4 - A
. i i . . Aponte a camera ; :
as telas. A lei também restringe praticas do seu celular
consideradas abusivas, como mecanismos parao QR
de compras aleatdrias em jogos. Code ao lado
I para acessar os

A norma ganhou forca e visibilidade detalhes do
desde o ano passado, ap6s a repercussao ECA Digital.
de dentncias feitas pelo influenciador di- \- J

O QUE DIZ A ESPECIALISTA

Danielle Santos
Gestora Juridica da
AssempBH

"O ECA Digital en-
cerra uma era de
omissao deliberada
no ambiente virtu-
al, estabelecendo responsabilidades
expressas para plataformas, pais e
criadores de conteldo na preservacao
da imagem e do desenvolvimento in-
fantojuvenil. O descumprimento da lei
sujeita as empresas a sancoes severas
e amedidas administrativas imediatas,
como a remocao de conteudos noci-
vos, independentemente de prévia or-
dem judicial.

Como advogada e mae, avalio que a lei
representa uma importante mudanca
de paradigma para a protecao integral
dacrianca. Ainda assim, é preciso aten-
cao: a lei protege, mas nao substitui o
didlogo e os limites parentais; o ECA
Digital nos entrega os dispositivos de
seguranca, mas somos nés que defini-
mos 0 momento e ensinamos Nossos
filhos a navegar com prudéncia".

Servicos e muita
comodidade no

Ficou muito mais fécil acessar servicos,
convénios, carteirinha digital, extratos e
muito mais... Tudo na palma da sua mao!

€2 Inscricbes para cursos
€2 Noticias do Jornal da AssempBH
€2 Pagamentos de débitos
@ Carteirinha virtual
£ Agendade atividades
€3 Atualizagio de cadastro
{» Demonstrativo de IR
{7 Agenda de eventos

Baixe agora!

Escaneie os QR Codes
abaixo ou pesquise por
"AssempBH" na loja de
aplicativos do seu celular.

" App Store
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Assembleia e reunioes dao inicio a
Campanha Salarial 2026

Servidores municipais definem principais reivindicagdes para o inicio da mobilizacao

s servidores municipais da Pre-

feitura de Belo Horizonte ja ini-
ciaram as mobilizacdes para a Cam-
panha Salarial 2026. Ao longo do més
de margo, trabalhadores de diversas
categorias participaram de uma as-
sembleia e reunides com o objetivo de
definir suas pautas de reivindicagao.

EDUCACAO

Em plenarias organizadas pelo sin-
dicato da categoria (Sind-REDE/BH) no
dia 20 de margo, os servidores da Edu-
cacgdo discutiram a pauta econdémica e o
calendario de mobilizagao. Entre os prin-
cipais pontos levantados estdo a falta de
professores nas escolas e as condi¢oes de
infraestrutura e de materiais. Esta previs-
ta uma assembleia geral para o dia 16 de
abril, com indicativo de greve.

OUTRAS CATEGORIAS
As demais categorias, por sua vez, se

FOTO: ISABELLA LELUZ - COMUNICACAO DO SINDIBEL
e — —=

Servidores se reuniram na Praca da Estacdo paraa
primeira Assembleia Geral do ano

marc¢o. Na pauta geral, os trabalhadores
aprovaram a reivindicacdo de recompo-
sicdo salarial conforme a inflagao, acres-
cida de 2% de ganho real, totalizando
10%, segundo o Sindibel, sindicato res-
ponsavel pela organizag¢io do ato.

As pautas especificas de cada catego-
ria serdo discutidas em novas reunides
com seus respectivos representantes. A
previsdo é de que esses encontros ocor-
ram ainda em abril, para que as deman-
das sejam incluidas nas negociag¢Ges até

-

PAUTAS GERAIS APROVADAS
PELOS SERVIDORES

1) Recomposicao salarial de 10%;

2) Equiparacdo do vale-refeicao
ao dos servidores do Legislativo;

3) Pagamento de vale-cultura no
valor de R$ 278,00;

4) Adicional de lazer no valor de
R$ 50,00;

5) Rediscusséo do subsidio do pla-
no de saude;

6) Opcao entre vale-transporte
ou vale-combustivel;

7) Pagamento de vale-refeicio
durante as férias;

8) Pagamento retroativo de quin-
quénios;

9) Possibilidade de conversio de
férias em pecunia;

10) Concessao de um dia de folga
no aniversario do servidor.

~

reuniram em assembleia no dia 23 de asegunda quinzena de maio. - J
CURSO: i
ECOLOGIA E EDUCAGAQ ~Z B .
AMBIENTAL: PRATICAS IDCT | Assemp= shetioer)
INDIVIDUAIS QUE \
IMPACTAM 0 COLETIVO - R Ry
oy PELO WHATSAPP DO IDCT:
29 DE ABRIL gg\gﬁ:m::g% ©
% HORARIO: 14H AS 17H
.-‘ LOCAL: IDCT ENVIE BM E NOME
: (122 ANDAR, Ll Lol APONTE A CAMERA DO SEU
VAGA. NAO PERCA ESSA
SEDE DA ASSEMPEH) OPORTUNIDALE CONHEGA ALGUNS D0 CASOS
OFERECIDOS PELO IDCT.
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% ARTIGO DO NUCLEO DE SAUDE

Inteligéncia Artificial e Psicologia

IMAGEM GERADA POR IA
B

Inl’lmeros contetdos tém invadido as
redes sociais, mostrando o crescimento
do uso da Inteligéncia Artificial (IA) como
suporte psicoterapéutico na contempo-
raneidade. Como psicoterapeuta, ndo a
vejo exatamente como uma ameaca. Ela
me preocupa mais do que me assusta.

0 ser humano esta sempre em busca
de algo que responda as suas angustias.
Quando a falta se intensifica e se so-
brepde a razdo, buscamos algo que nos
ampare e silencie a dor do ndo saber. A
procura pela IA surge nesse contexto. Em
uma época em que o lago social est4 fra-
gilizado, a 1A se apresenta como um par-
ceiro que escuta sem analisar, responde
rapidamente e oferece uma sensacdo de
compreensao e pertencimento.

A 1A encarna a fantasia de um “ou-
tro” que ndo confronta o sujeito com a
falta, com o que nao se sabe, mas ape-
nas o serve. Na psicoterapia, é o desejo
que estrutura a transferéncia e possi-
bilita a elaboracdo do sujeito. A ma-

quina pode responder, mas nao deseja;
pode organizar informacodes, mas nao
sustenta a posicao de sujeito.

Nesse sentido, a IA pode ser vista
como uma expressao tecnoldgica do dis-
curso capitalista: um sistema que prome-
te respostas para tudo, elimina o tempo
do nao saber e oferece a ilusao de um sa-
ber completo e viavel.

A psicoterapia segue na direcdo

oposta. Seu trabalho nio é fornecer
respostas prontas, mas sustentar o
tempo do sujeito, a escuta do incons-
ciente e o lugar do nao saber — espacgo
onde algo novo pode surgir.

Na elaboracdo deste texto, fiz uso da
[A. Elando o escreveu. Minha experiéncia,
meu passado, minha relacdo com meus
colegas e pacientes, meu medo pelo futu-
ro do meu filho — esses o escreveram.

A A foi apenas uma parceira para as
lacunas da memoria, da gramatica e da
ortografia que tanto me desafiam. Limite
para uma mente que deambula. Ela me
ajuda, mas ndo decide por mim; serve-me
como um instrumento, mas ndo substitui
meu pensamento. Ndo substitui o encon-
tro humano. E é na relacdo com o outro,
com seus limites e diferencas, que o sujei-
to pode construir um saber sobre si e pro-
duzir verdadeira transformacao psiquica.

Artur Leao
Psicélogo da AssempBH

J

INSCRICOES ABERTAS! ))))))

17 MEIA MARATONA

INTERNACIONALDE BH

DATADAPROVA:

28 DE JUNHO

- Maratona -
» & MeiadeBH -

LOCAL: PRAGA DA PAMPULHA
(GERALDA DAMATA PIMENTEL)

Valor subsidiado
para associados:

R$ 70,00

A AssempBH terd uma tenda no evento, que
servird como ponto de encontro.
Além do kit da corrida, os associados receberdo
uma linda bracadeira da Associagdo.

*o subsidio da AssempBH é valido para as modalidades
de 5km, 10km e 21km

1a MARATONA & 17: MEIA MARATONA
INTERNACIONAL DE BELO HORIZONTE

Sede da AssempBH: ruada Bahia,
1.033 - 4°andar

Informagdes
3237-5000




DESCONT

e na Extrafarma.

_ena Extrafarma.

APRESENTE SEU CPF E GARANTA O SEU DESCONTO.
O beneficio é vadlido nas mais de 1.650 lojas

da rede Pague Menos e Extrafarma em todo o Brasil

e nas compras por telefone.

MEDICAMENTOS DE MARCAE SIMILARES TARJADOS
desconto minimo de 17%

TARJADOS GENERICOS
desconto minimo de 35%

PERFUMARIA
desconto de 5%

» CONHEGA TODOS
OS BENEFiCIOS QUE
OFERECEMOS PARA VOCE.

Mehos

Belo Hor

UINEEE  (JRague  @extrafarma



Edicdo 364 | Abril de 2026 )

elebrado no dia 2 de abril, o Dia Mun-

dial de Conscientizacdo do Autismo
foi instituido pela Organizagdo das Na-
¢des Unidas (ONU), em 2007, com o ob-
jetivo de dar visibilidade ao transtorno,
promover a inclusao, a aceitacdo e defen-
der os direitos das pessoas autistas.

O Transtorno do Espectro Autista
(TEA) é uma condi¢do de neurodesen-
volvimento caracterizada por dificul-
dades de comunicacdo e de interacao
social, além de comportamentos res-
tritos e repetitivos, frequentemente
associados a sensibilidade sensorial.
Nao se trata de uma doenca, mas de
uma forma diferente de funcionamen-
to cerebral, que varia em trés niveis,
conforme o suporte necessario:

) Nivel 1 (leve): necessidade de apoio
minimo;
» Nivel 2 (moderado): necessidade de

» DIALOGOS SOCIAIS

Tema: Golpes - como se proteger?

ﬁ AGENDA DO SERVICO SOCIAL

Em parceria com o Nucleo de Assisténcia Juridicae a
Comissdo de Privacidade da AssempBH.

Parque Girassol, localizado no
Parque Municipal Américo Renné Giannetti

apoio substancial;
) Nivel 3 (severo): necessidade de apoio
permanente.

0 acompanhamento € essencial para
promover o desenvolvimento, a autono-
mia e a qualidade de vida, especialmente
quando iniciado de forma precoce. Em
Belo Horizonte, o atendimento pode ser
realizado pela Rede de Atengdo a Satde
do Sistema Unico de Satide (SUS). A rede
é composta por servigos, programas e

FIQUE POR DENTRO DA PROGRAMACAO DE ABRIL

2 ARTIGO DO SERVICO SOCIAL

Dia Mundial de Conscientiza¢cao do Autismo

equipes especializadas, tendo como por-
ta de entrada os Centros de Satde.

NOVIDADES EM BH

Em 2025, foram disponibilizados
dois novos espacos de acolhimento para
pessoas autistas. Na Santa Casa de Belo
Horizonte, foi criado o primeiro Cen-
tro de Autismo a oferecer atendimento
exclusivo para criangas e adolescentes,
com cobertura integral pelo SUS.

Outra novidade foi a inauguracdo do
Parque Multissensorial Girassol, locali-
zado no Parque Municipal, com brinque-
dos, painéis sensoriais e plataformas de
movimento voltados para criangas com
autismo e outras deficiéncias.

Maria Aparecida Alves de Oliveira
Coordenadora do Servico Social
da AssempBH

» CINEMA E PIPOCA
Filme: "THELMA"

Uma idosa de 93 anos esta
determinada a recuperar seu
dinheiro apés cair em um golpe.

Data: 8/4
Horario: 15h
Local: 7° andar

Data: 28 e 29/4

Horario: 14h
Local: 7° andar

?

Prac¢a do Papa (praca Israel Pinheiro)

TODOS OS MESES, CURIOSIDADES PARA OS LEITORES DO JORNAL DA ASSEMPBH

FOTO: DIVULGACAO ARQUIDIOCESE DE BH

Localizada a 1.100 metros de altitude, € um dos pontos mais emblematicos de BH

» Nome original: o nome original da praca homenageia o politico Israel Pinheiro, que
governou o estado entre 1966 e 1971.

» Nome popular: ja na década de 1980, o local passou a ser carinhosamente chamado
de Praca do Papa apds a visita do entao pontifice Papa Jodo Paulo I, que celebrou uma
missa histérica para cerca de 2 milhdes de pessoas.

) Obelisco: criado pelo artista plastico Ricardo Carvao Levy, o “Monumento da Paz” é
um dos destaques do paisagismo da praca. Com 92 toneladas e 24 metros de altura, a
escultura simboliza a unido da fé com a béncao de Deus. Ao lado dela, foi erguida uma
cruz que representa a cristandade.

Imagem histérica da missa celebrada em 1980
pelo Papa Joao Paulo Il,em Belo Horizonte
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ESPECIAL COMIDA DI BUTECO 2026

No dia 10 de abril tem inicio a edicdo 2026 do tradicional concurso Comida di Buteco. Para entrar no clima e aproveitar o melhor da
gastronomia de bar, o Jornal da AssempBH selecionou quatro bares nas redondezas da sede da Associacdo para vocé aproveitar.

GRAFFICABAR
Av. Augusto de Lima, 233 | Centro

Prato: Bolim com Nébis

Bolinho de mandioca com linguica
calabresa, com molho pesto de ora-
-pro-ndbis.

J

FOTOS: DIVULGACAO COMIDA DI BUTECO
= R

CAFE PALHARES
Rua dos Tupinambas, 638

Prato: Picadim

Picadinho de carne bovina, acompanhado
de sunomono de talo de couve, torradas e
finalizado com nuvem de queijo parmesao.

DONA DORA
R.Rio de Janeiro, 1205 | Centro

Prato: Gira Gosto

Bolinho crocante de espinafre, recheado
de costelinha e queijo. Acompanha mo-
Iho de alho e geleia de abacaxi picante.

J

\
XAMBAR

Av. Augusto de Lima, 233 | Centro
Prato: Esconde-Esconde
Escondidinho de alho-poré, recheado
com carne de boi desfiada, acompanhado
por torradas amanteigadas.

J

[ 222)

DICA DE CINEMA

DICA DE LEITURA J Gisele Pelicot

. 24

A GRANDE APOSTA
DOCUDRAMA /2015

Ambientado nos USA antes da crise fi-
nanceira de 2008, o filme acompanha
quatro grupos de investidores da bolsa
de valores que percebem, antes de todo
mundo, que o mercado imobilidrio dos
Estados Unidos € uma bolha que ird ex-

UMHINO A VIDA
GISELE PELICOT

Nesta obra corajosa, conhecemos a his-
téria real de Giséle Pelicot, uma mulher
francesa que se tornou simbolo mundial
de resisténcia. O relato percorre anos
sombrios, durante os quais Giséle foi
vitima de crimes orquestrados pelo pro-

prio marido dentro de sua casa. Ao descobrir a terrivel traicdo que
durou uma década, ela toma uma decisao transformadora: abdicar
do anonimato para expor a realidade da violéncia e dos abusos que
sofreu. O livro é um testemunho impactante sobre a forca de reco-
mecar, devolvendo o sentimento de culpa a quem, de fato, o merece.

plodir. Convictos de seus estudos, os grupos decidem, em uma ati-
tude inédita, apostar contra esse mercado. Apds o inicio da crise,
eles convivem com o dilema moral de que para ganharem bilhdes
em seus investimentos, a economia global deve colapsar. O elenco
estrelado do filme conta com Christian Bale, Brad Pitt, Steve Car-
rel, Ryan Gosling - entre outros. Teve 5 indicacdes ao Oscar, ven-
cendo a categoria de Melhor Roteiro Adaptado.

Pelo bibliotecdrio da AssempBH, Marconne Resende

) Onde assistir: Mercado Play

Quer conhecer a obra? Ela esta disponivel na

Biblioteca da AssempBH. Entre em contato pelo
\_ ) 3237-5014 (telefone ou WhatsApp).

29 de abril ﬂ 4~ Diade celebrar o

movimento, a
expressdo corporal
e o intercambio
cultural.

Uma
homenagem

da AssempBH a
todos que amam
dancar!

ASSEMP+"

ACIMA DE TUDO, A FRATERMIDADE.
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¢\: CLASSIFICADOS

) LOTE
PALAVRAS CRUZADAS Vendo lote no Condominio Solar das Palmeiras, em

E§$meraldas MG. Area de 1.091m? Valor inicial:

R$ 210.000,00 ou a negociar. Portaria e vigilancia 24
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL horas, vista permanente com area de preservacao.
Pmcsn que pos fim AI:;: hrasile;ra ve [ o] w‘ma %eas n;adsza:azll%na v 1 I;:]lrg tllzt;::u:;ﬂnegl: GLAIDES - (31) 98422-3849 ou

ao Lom- i esireou em novelas
Ie:onD é‘é‘;ﬁaﬁ [(’araln? ng dfgaaa de trigo sarraceno DISBIHEEIS LEONARDO - (31) 99777-8167
arandiru| Ricardo | (sigla e 195 Solo, em inglés Aparelho projetor de
v v v v imagens —— ) ODONTOLOGIA
L "_‘:’;_‘ v Clinica geral, clareamento a laser, endodontia,
cinpema- ortodontia, implantodontia, periodontia prétese,
odontopediatria, harmonizacdo orofacial-botox.

Descontos p/ associados, funcionarios e familiares.

’—’ A Av. Alvares Cabral, 374 s1.1607- Lourdes/BH-MG.
i Interiei- Pelo d Desei WWW. odontologlaanalmzagomes com.br
we capla gao lpica  ovelha do doente ANALUIZA - (31) 99911-8196
Saidites s e A
sate encohertos. zado ) LOTE 2
(3] os phs WL v amciss [P v Vendo lote de 1000 m* no Condominio Aldeia da
ser > derrubado Célula Cachoeira das Pedras, em Casa Branca - Brumadi-
realisla em 1989 Eetado (abrev.) nho. Otima topografia. Valor 240 mil reais.
v “r:tal de v Alberto - (31) 98757-0131
arina
’_|$ Silva ) TRANCAS NOS CABELOS
Desﬁmme“:m Prover as Deseja mudar seu visual? Venha trancar seu cabe-
Mineral despesas | b lo! Trancas diversas, nago, boxeadora, boxbraids
de P
que atua no entre outros modelos. Agende seu horario. Estou
transporte Porto "Nacional, formando turmas para aula de trancas. Instagram:
. . akricant, L, ,% @luciaatrancista
ganismo terraneo | ca (abrev) LUCIA- (31) 98729-0928
Desem- Passar
L ngm gordura no ) KITNET PARA TEMPORADA
fangde '32‘:3};“ Kitnet para temporada em Itaoca, no Espirito
Solida; Santo.
“resistente | |, v EFIGENIA - (31) 98683-2850
Salutar (o
o Eoire e ) COTA DE CLUBE
Fanju, estampa i Vendo cota remida do Parque Aquatico Thermas
alriz _\':!ﬂin internacional de Minas Gerais, com 30% de des-
Detenta ialiano o Corsomiss] conto do VR real da cota.
comum na e ese Contatos - (31) 99698-2973 ou (31) 99972-3288
Formula 1.002, em
Indy romanos )LOTE 3
g;fga';?a: < Vendo terreno de 1.000 m? quitado, no bairro
‘ > angislia ‘ > Cidade Jardim Taquaril, regional leste de BH.
(pop.) ELIANE - (31) 97531-3864
lanniunt_u de principios y alpr]lt T:cdidu
\de ensino [ Analise | ente, usado no =
da letra mmsgclrsié politico > fabrico de 4 E),(C_U RSO_ES
~de uma pessoa brasileiro corfinas Proximas viagens:

Maio - Pocos de Caldas

Junho - Taua Caeté: Semana Melhor Idade. De 22 a

250oude 25a28.

BANCO BoIfeW BUISILE|/p| 910189 WL/ Z| "2160|0eIB/0] ‘|96Ie/S 'I0S — RGOS — BUJA Y IN9/E 18 Julho - 23 a 26 Férias: Ubatan com visita a Casa de

Chico Xavier.

Agosto - Campos do Jordao.

#Foc;oCoquetel Salucho IZONIA - (31) 98813-8864
; p = e v[i[afo[1]o]4[v]u]e
Assine e recsha ro canforig da sue caso o T INFA[T] [N ) CONSULTORA DE BELEZA
3 W2 folaiojLjafn Trabalho com marcas Mary Kay, Boticario e Natura.
": - :I i . : E = : e Pronta entrega em toda BH (consulte taxa).
wivTnlLTviainlaly PATRICIA - (31) 97251-0178
v{w] [n] olulu[3]3
[IENHEECIRE
H|Vi3|L|sinja| (W ATENCAO: o espaco dos classificados deste jornal é
J|H[I|V| WV H|I|9 EXCLUSIVO para associados (pessoas fisicas) para divulgacao
LlMaf J1]7 LHERR) de servicos ou produtos pessoais. Nio serio aceitos: servigos
N v Hjvin H de terceiros, pessoas juridicas e/ou servicos oferecidos por
Vidl1|n|ofa|v(d|V|d dependentes de associados. A AssempBH nao se responsa-
il oj¥|s|o|1]{d|W]|I biliza pelos servicos oferecidos nos classificados. Nao serao
i 0coqusesl (D) sdesratoqean! (] S permitidas divulgacoes de servicos que possam criar concor-
réncia com as atividades ja oferecidas pela AssempBH ou de

parceiros diretos.

assempbhoficial

WODMIdIFY ‘SNIDVINI

AssempBH

ASSEMPBH
NAS REDES SOCIAIS

assempbhoficial

assempbhoficial




