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Horta Nassif faz um

balanco da Associacao
e aponta perspectivas

ASSEMP vai sortear Entidades lutam Inscricoes para o Confira a beleza das
mais 20 vales contra PL Nucleo de Convivéncia exposicoes de artes
de R$ 300 da Previdéncia e Espaco Viver Bem
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EDITORIAL

UM OLHAR AO PASSADO

im de ano é sempre um momento propicio para

fazer um balanco do que passou, avaliar os erros
e acertos, tirar licoes das experiéncias e tracar planos
para que o futuro seja ainda melhor.

Nesta edicao do Jornal da ASSEMP passamos a pa-
lavra ao presidente, Anselmo Horta Nassif, que faz uma
analise de trés momentos distintos da histéria recente da
Associacdo: sua chegada, em 2013, motivada pela doenca
do presidente Angelo Flores; o momento atual vivido pela
ASSEMP, apos dois anos de sua gestao; e as perspectivas
de crescimento e ampliacao dos servicos e atendimentos.

Anselmo avalia que a Associacdo tem uma boa es-
trutura e pode, sempre mais, agregar novos produtos
e servicos para oferecer a seus associados. Além disso,
juntamente com o Conselho de Administracao, prepa-
ra uma reforma do Estatuto. Uma das mudancas que

esta em estudo é a limitacao da reeleicao para o car-
go de presidente. Anselmo entende que a alternancia
no cargo € salutar a ASSEMP. Outro aspecto que ele
almeja modificar refere-se as atribuicoes do Conselho
de Administracao, uma vez que acredita ser possivel e
saudavel que algumas decisoes da diretoria sejam pre-
viamente analisadas pelos conselheiros.

Mas nao nos adiantemos. Nesta edigao vocé podera con-
ferir a entrevista que detalha essas mudancas e também
diversas outras reportagens que preparamos para voce.

Tenhamos todos um fim de ano de muita paz e que
2016 nos reserve muitas conquistas e alegrias!

Boa leitura.

O redator

QUE 2016 CHEGUE TRAZENDO TUDO DE BOM
QUE A VIDA PODE PROPORCIONAR!
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DISSE O
PENSADOR

Frases e pensamentos de
grandes autores para estimular
a reflexdo e o debate de ideias

Minha sugestao para o fim da injustica € a violéncia pacifica,
aquela pregada por Gandhi ou Luther King. Chamo de violéncia
porque ndo se contenta com pequenas reformas, mas insiste numa
revolugdo completa das estruturas atuais.

Dom Helder Camara, arcebispo brasileiro indicado quatro vezes ao Prémio Nobel da Paz

/

EXPEDIENTE

ASSEMP
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Assempinho, o boneco mascote da ASSEMP,
€ uma criagéo de Ricardo Sa
Tiragem: 22.000 exemplares

Permitida a reprodugdo das matérias no todo ou em parte, desde que
citada a fonte. As matérias assinadas no refletem necessariamente a
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A ASSEMP é uma entidade associativa, portanto, os servicos que
oferece sao exclusivos para seus associados.
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Fim da Campanha, mas nao da luta

Educacao mantém-se mobilizada por direitos além do reajuste salarial

O s servidores da Educacao, que se mantiveram em
greve até o dia 5 de novembro, permanecem em
luta reivindicando direitos da PBH. Entenda o que esta
em pauta:

» Cadastramento biométrico

O Sind-REDE, que representa a categoria, é contra o
ponto eletronico por entender que a fun¢do docente
tem especificidades que a distinguem de outras carrei-
ras. O Sindicato tem orientado os servidores da Educa-
cao a participar do Censo, mas sem realizar a coleta da
biometria.

» 7 horas de planejamento

A Lei11.738/2008, conhecida como Lei do Piso, estabe-
lece o direito do professor ter 1/3 de sua jornada dedi-
cada a planejamento. O Sind-REDE afirma que a PBH
descumpre a legislacao e estd encaminhando acgoes in-
dividuais a Justiga.

SIND-REDE / ARQUIVO
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Servidores realizam ato contra a biometria no BH Resolve

» Reajuste anual do piso

O reajuste do Piso Nacional em 2015 foi de 13,01%, va-
lor que o Sind-REDE também esta cobrando na Justica
em acoes individuais e incentivando a adesao do maior
nimero possivel de professores da rede publica muni-
cipal de Belo Horizonte.

Conselhos de Ano Novo

Que tal mudar o panorama de sua vida em 2016?

Junto com o fim de ano sempre chega aquele momento de estabelecer metas para 2016. Se vocé ainda nao fez
sua lista, o Jornal da ASSEMP te da uma forca: confira as dicas que o consultor Gustavo Cerbasi apresenta no

livro “Dez bons conselhos de meu pai”.

1. ESTUDE .
Se ha um investimento que jamais traz perdas

& em conhecimento

2. VIVA )
Deve-se trabalhar para viver melhor, nao para

acumular

3. ANTECIPE-SE .
Tire 0 maximo do presente para se prevenir
no futuro

4. DESCONFIE

Seja muito cauteloso quando o assunto for
negociacao

5. PRESERVE
Sabe a maxima “quem cuida, tem”? Vale tan-

to para o material quanto para o afetivo

6. SIMPLIFIQUE
Aja sempre com simplicidade e humildade

7. APROVEITE
Saiba dar valor 40s pequenos momentos
8. COOPERE

Tr ipe é
abalhar em €quipe é sempre maijs positivo

9. SUPERE-SE

Abandone Sua zona de confort
suas metas

O e va atras de

10. CELEBRE
Valorize suas conquistas
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X NOTICIAS JURIDICAS

As regras dos Juizados Especiais

s Juizados Especiais, conhecidos como “Juizados

de Pequenas Causas”, permitem que pessoas fi-
sicas consigam resolver problemas gratuitamente, de
forma mais célere e, em muitos casos, até desacompa-
nhadas de advogado.

Mas algumas exigéncias precisam ser observadas
para se evitar que a busca pela Justica nao se transfor-
me em transtorno maior. Uma delas é a presenca obri-
gatoria da parte interessada nas audiéncias. Mesmo que
se tenha um advogado a lei exige 0 comparecimento
pessoal dos interessados. Se vocé é autor da agao
(parte reclamante) o nao comparecimento acarreta-

ra o arquivamento da acao e a cobranca de custas por
contumacia (uma espécie de punicao) no valor atual de
R$200,94. Se voceé é réu o prejuizo é ainda maior, pois
a sua auséncia levara o juiz a presumir como verdade
0 que a outra parte alega. E claro que se a auséncia ti-
ver um motivo justo esses efeitos poderao ser afastados.
Mas nao se arrisque. Agende sempre com atencao o dia
e horario de sua audiéncia e nao se atrase, porque o re-
sultado podera ser o mesmo.

Danielle Cristina Carmo dos Santos
Advogada do Departamento Juridico da ASSEMP

Guarda Municipal

pode multar motoristas

Supremo Tribunal Federal

dem acumular poder de policia para

ROGER VICTOR / PBH

confirmou, em sessao reali-
zada em agosto, o poder das Guar-
das Municipais para aplicar multas
sobre qualquer tipo de infracdo de
transito cometida nas cidades. Os
ministros do STF entenderam que
as guardas municipais também po-

fiscalizar o transito.

A referida decisao foi proferida
em acao envolvendo o Municipio de
Belo Horizonte, mas o entendimen-
to valera para qualquer outro mu-
nicipio cuja guarda esteja impedida

de multar pela Justica.

— NOTAS

Repudio

No DOM do dia 21 de novembro a PBH publi-
cou um edital notificando todos os servidores
(ativos, aposentados e pensionistas) que foram
constatados erros no calculo do pagamento dos
quinqueénios adquiridos apés a EC 19/98, e que
a administracao municipal ira proceder as de-
vidas correcoes no valor dos mesmos.

A ASSEMP vem manifestar seu repudio e
sua discordancia quanto a forma pela qual esta
sendo realizada tal correcdo, sem abertura de
processos individualizados, sem apresentacao
de célculos, sem garantir ao servidor real cién-
cia do que ocorrera no seu pagamento e com

uma significativa reducao no prazo de defe-
sa. Além disso, entendemos que o momento é
completamente inoportuno, sendo que os ser-
vidores, trabalhadores, se preparam para as
festividades de fim de ano, bem como para a
sobrecarga de impostos e compromissos que os
atingem no inicio de cada ano (rematricula de
filhos, compra de material escolar, pagamento
de IPVA, IPTU, Imposto de renda, etc.)

N3ao se trata de uma atitude isolada. A PBH
vem reiteradamente tomando medidas que
obrigam o servidor a buscar o socorro no judi-
ciario. Lamentavel!




NATAL rT———
DE-PREMIOS

Para celebrar a chegada
do Natal, a ASSEMP
ir4 sortear

20

vales-supermercado de

R$ 300

Os vencedores serdo notificados pelos contatos

o o cadastrados no sistema da ASSEMP. Os nomes
também serao divulgados nas redes sociais e
no site da Associacao. O prazo para retirar o
prémio sera de 60 dias.
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‘Feliz Natal *

e um prospero Ano Novo!
+ ¢ +

Tire um tempo na correria do fim de ano para
desfrutar as coisas que realmente importam na vida:
os bons momentos ao lado de seus familiares
e pessoas queridas.

Que a magia do Natal o contagie nao
somente durante as festas, mas por todo
O NOVO ano que se aproxima.
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{5) POR DENTRO DO RPPS

Sem discussao nao da!

PBH tenta aprovar PL que altera Previdéncia sem debate com entidades

refeitura e entidades continuam em queda de brago por causa do Projeto de Lei que altera o Regime Préprio
de Previdéncia dos Servidores (uma anélise completa das mudancas propostas pela PBH foi publicada no Jor-
nal da ASSEMP de outubro, que pode ser consultado pela internet). Confira o desenrolar da “novela”:

11 de setembro

PBH envia a Camara o PL 1720, que
altera pontos do RPPS.

17 de setembro

ApOs pressao das entidades, projeto é
retirado da Camara.

23 de setembro

Entidades se reunem com a PBH e
cobram mudancas no PL. Governo se
compromete a analisar propostas.

29 de outubro

PBH envia novo projeto a Camara, o PL
1763, sem nenhuma mudancga substan-
cial em relacao ao texto original.

=— NOTAS

HOMENAGEM

E muito bom ter o senso de dever
cumprido. E com este sentimento que
a servidora Belkiss Gontijo, depois de
longos anos de dedicagdo ao servigco
publico, se aposen-
tou neste fim de
ano. Na despedida
os colegas Sandra
Balbino, Fernan-
do César, Mauro
Delfino, Daniela,
Joao Ricci Marcal e
Sandrinha a home-
nagearam e deseja-
ram muito sucesso
a colega nesta nova
etapa da vida.

10 de novembro

Em apenas um dia, o projeto é analisado e
aprovado em trés comissdes da Camara.

12 de novembro

Entidades se reunem novamente com o
Governo e sao surpreendidas pela informa-
¢ao que o projeto sera votado mesmo sem
COoNsenso.

18 de novembro

Entidades se encontram com o presidente
da Camara, vereador Wellington Maga-
Ihaes, e ele se compromete a nao votar

o PL antes que pontos polémicos sejam
discutidos.

UNIODONTO / DIVULGAGAO

Faca sua adesado ainda hoje
com isencao de caréncias para:
- Consulta Inicial

- Limpeza L
- RX Periapical ;ﬁ
- Restauracdo em Resina | t—

- Extracdo do Dente

*J& incluido a taxa administrativa

Inclua também seus familiares
no atendimento ao associado:
Rua da Bahia 1033 42 andar
Telefone: (31) 3237-5000
atendimento@assemp.org.br

[MUNIODONTO

UNIODONTO PLANOS ODONTOLOGICOS
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Cobranca de taxas no Nucleo de Convivéncia

Entenda por que a Associacao instituiu valores simbdlicos para alguns servigos

odos que usufruem do Nucleo de Convivéncia da

ASSEMP, aqui englobando também as atividades
da area da Satde, sabem que o espaco é um “oésis” para
centenas de associados, realidade que se estende a to-
dos os outros servicos da Associacao.

Tal fato s6 é possivel porque a ASSEMP tem uma ges-  Alunos no altimo semestre:
’.[510 séria que prima por profissionais de.qpalidade. Mas 4160 alunos / m éS
isso, somado as peculiaridades de cada atividade, tem um
custo alto, muito superior a mensalidade social paga por
cada associado. Exemplo disso é a danca de saldo: ha uma - ~
grande diferenca financeira entre o que a Associacao re- R$ 30 mll/ mes
cebe e o que os associados pagam. (veja quadro ao lado).

A diferenca é assumida pela ASSEMP, que entende  Se fosse feito o rateio dos custos
que é preciso diminuir essa distorcdo, pensando no fu-  pelo total de alunos:
turo financeiro da entidade e das préprias atividades
desenvolvidas no NCSC. Esse problema nao se limita R$ 187’00 por aluno
a tal atividade. Todas necessitam de aporte financeiro ~ NO entanto, até entao, o associado s6 pagava a
para que possam continuar sendo oferecidas. Eporisso ~ mensalidade social, que representa menos de 20%
que a partir de 2016 uma taxa seré cobrada, também,  deste custo.
nas atividades especificas do Nucleo de Convivéncia.

O associado pagara (mensalmente) R$ 15 e os de- . iy
pag ( ) R$ 15 Caso o associado nao possa arcar com as taxas, desde

pen~dentes R;$ 20. Se uthzarrr.los o exemp%o daDancade 4,6 comprovado via Servico Social, as mesmas podem
Saldo, na pratica cada associado passard a pagar uma  ger jsentadas pela diretoria.

taxa de R$ 1,88 por aula. Pouco para cada um, mas sig-
nificativo para a ASSEMP.

EXEMPLO DE CUSTOS - Danca de salao

*Valores arredondados referentes ao 1° semestre de 2015

Custo de profissionais + encargos:

EMCCAMP / DIVULGAGAO

Cliente Indica
EMCCAMP

RESIDENCIAL

0 bairro possui toda infraestrutura necesséria,
alem disso, tenho acesso rapido a varios localis,
como centro de BH e shoppings. O metro esta a
trés quarteirdes. Foi uma otima escolhal

Cassandra Monique
Funcionaria Pablica e moradora do Resid. Quebec

Faca como a funcionéaria publica Cassandra e
realize o sonho da casa propria vocé também!
Confie nos 38 anos de experiéncia da Emccamp e
adquira seu apé no Parque Canada. As obras do
Residencial Toronto ja comecaram. Venha conferir
as condicdes exclusivas para Servidor Publico*!

Ligue e agende sua visita ao decorado:

0800 200 70 70

Im:

agens d da em até 70x arenda,
pagamento e politica interna de analise de crédito da Emccamp. Promogao valida até 31/12/15 apenas p
Publico. C isi 5 4- Residencial T

Via Expressa emccamp.com.br

ara Servidor
‘oronto R1107.749.

lice



ASSEMP ontem, hoje e amanha

Presidente Anselmo Horta Nassif analisa diferentes momentos da Associacao

——

Anselmo trabalha para manter
a ASSEMP sempre crescendo As

fUIM), A FR ATERNIDADE.

CIviA DE

A ASSEMP em 2013

Todos sabem que me tornei presidente por questoes alheias a minha vontade, infelizmente, em fun-
¢ao do adoecimento do presidente Angelo Flores. Quando aqui cheguei encontrei uma Associacao
estruturada, com patrimonio sélido, capacidade financeira e uma equipe organizada e com grande
experiéncia. Tudo isso se deve, sem duvida, ao esforco e dedicacao do Angelo, que transformou uma
entidade de 800 associados em uma grande poténcia.

A ASSEMP hoje

A minha gestao coincidiu com o inicio da atual crise politica e econémica que o pais esta passando, e
isso teve impactos na ASSEMP. Logo de cara tivemos que lidar com os reflexos do cancelamento do
plano Santa Casa e também do que o sucedeu, além de sofrermos o impacto de um reajuste de 13,9%
no plano Unimed. Tudo isso nos forcou a agir de forma a melhorar nossa performance econémico-fi-
nanceira. Lidamos, também, com o cancelamento do seguro de vida da Beprem, conseguindo com que
nossos associados fossem assimilados por outra companhia.

Solucionamos, ainda, algumas pendéncias juridicas e resolvemos questoes administrativas. Investimos na
ampliacao do Departamento Juridico, que hoje ocupa um andar inteiro da Associagao, ampliamos os con-
vénios e estabelecemos os convénios subsidiados, que buscam capilarizar os servicos da ASSEMP para di-
ferentes areas da cidade. De fato mais recente temos a proposta de mudanca no Estatuto, que entre outras
coisas limitara o mandato de presidente a uma tnica reeleicao.

A ASSEMP do futuro

Estamos investindo e queremos continuar ampliando os atendimentos na sede da Associacao e tam-
bém os atendimentos descentralizados, favorecendo os associados que residem e/ou trabalham longe
do Centro. Pretendemos, também, se o novo Estatuto for aprovado pela Assembleia, dar novas atri-
buicoes ao Conselho Administrativo, agindo cada vez mais de maneira transparente. Tudo para que a
ASSEMP possa continuar crescendo e bem servindo seus associados.
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Trabalho traduzido em numeros

Veja um balanco das principais acées da ASSEMP no segundo semestre

No Jornal de agosto publicamos um resumo do trabalho feito na ASSEMP de janeiro a junho. Agora, nesta
edicao que fecha o ano, trazemos um novo balango do que foi realizado no segundo semestre. Nao se trata
de um panorama global, mas apontamentos especificos que tém como objetivo demonstrar aos associados que a
ASSEMP est4 em constante movimento.

=

DEPARTAMENTO JURIDICO

SERVIGO SOCIAL \

585 visitas domiciliares

OUVIDORIA

\

PLANO DE SAUDE UNIMED

/ NCSC E ESPACO VIVER BEM

Realizagdo das exposi¢oes de Trico, Croché e
Bordado, Pintura em Tecido; Reciclarte;
e Desenho & Pintura
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Exposicao e venda de Até dia 18 de dezembro

trabalhos das alunas de das 9h as 17h30

Tric6, Croché e Bordado Espaco Café com Prosa
e de Pintura em Tecido 13° andar da ASSEMP
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Importante: a venda sera realizada diretamente pelas artesas,
sem nenhuma intermediagao ou responsabilidade da ASSEMP

CHAVE
Venha! Nao lhe tomo Eu?
Pois que novo dia se achega Nao Ihe cobro. De mim mesma... estou aquém.
Com risos, Venha... Basta que venhas...
Lagrimas, E, simplesmente A chave na porta
Certezas... Chegue. Apenas |he espera.
...Caduquices. Com o que tens...
Venha! Com o que podes.
Com aquilo que tiveres. E com o muito Valeria Cocenza

Do que, ainda

Nao tens.

O Jornal da ASSEMP abre suas paginas para que os associados enviem artigos, cronicas, poesias e fotos.

Faca uso deste espaco que é seu! Envie-nos seu material pelo e-mail jornaldaassemp@assemp.org.br.

JOAF / DIVULGAGAO CAMINHOS DE MINAS TURISMO / DIVULGAGAO

= Empréstimo consignado
e via débito em conta

o LI S
= Financiamento Habitacional TURISMO

m Consorcio Imobiliario

||
= Assessoria Tributaria VIAGENS PROGRAMADAS
(Imposto de Renda Pessoa Fisica) 31/12 a 03/01 - Réveillon em Sao Lﬂurﬂrﬂ;ﬂ-ME

SERVIGOS | = Assessoria Financeira (finangas pessoais) 3112 a 0301 - Réveillon em Vila Velha-ES
ARSI = Assessoria Empregados Domésticos I 14 a17/01, 21 a 24/01 e 28 a 31/01- Rio de Janeiro

= Plano de Satide Unimed-BH 22 a 24/01- Araxa com hospedagem no hotel Nacional Inn

_ ] Viagens internacionais
Rua dos Tupis, 171 - loja 12 Abril - Colémbia (visitando San Andrés e Cartagena) e Panamé

- )C2e5”1t;°5'8%g Julho - Marrocos e Andaluzia
joafservicos@hotmail.com Informagdes: (31) 3075-6921 | 3295-2027 | 9104-0065
www.caminhosdeminas.com.br | luciomatos@yahoo.com.br
— — ~ B
—— . — _— " - -
‘A \ . .



INSCRICOES 2016

Nucleo de Convivéncia e Espaco Viver Bem

MODULO |

Inscricdes: 14 e 15 de dezembro / 9h30 as 17h30

Fones: 3237-5088 / 3237-5089 / 3237-5090

- Yoga Integral

- Danca de Salao

- Danca Mix

- Danca Cigana Iniciante

Taxa Mensal
Sécio: R$15,00
Dependentes: R$20,00

Inicio das atividades: 19 de janeiro de 2016

MODULO li
Inscricdes: 16 de dezembro / 9h30 as 17h30
Fones: 3237-5088 / 3237-5089 / 3237-5090

- Oficina de Memoria

- Curso de Pintura em Tecido

- Reciclarte

- Desenho e Pintura

- Oficina de Trico, Croché e Bordado
- Apliqué

Inicio das atividades: 19 de janeiro de 2016

Taxa Mensal
Sécio: R$15,00
Dependentes: R$20,00

(0]:1575237/.Yo7 Yo

Sao considefiados

dependentes pais,
* conjuges, irmaos,

Recesso de fimde ano
e férias da ASSEMP

Em funcdo do Natal e Ano Novo nédo havera atendimento nas unidades : | "W
da ASSEMP de 22 de dezembro a 03 de janeiro

sogros, filhos e netos
acima de 15 anos.
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ATENCAO!
As inscricoes para todas as atividades
serao feitas apenas por telefone

MODULO I

Inscricdes: 17 e 18 de dezembro / 9h30 as 17h30 \ : \

Fones: 3237-5010 / 3237-5011

- Grupo de Vivéncia Terapia
- Oficina Lidando com a Ansiedade e o Estresse

Taxa Mensal
Sécio: R$15,00
Dependentes: R$20,00

- Projeto Emagre-Ser
Taxa por sessao
Sécio: R$20,00
Dependentes: R$40,00

REEDUCAGCAO POSTURAL E ALONGAMENTO (RPA)
Inscrigoes: 19 a 29 de janeiro de 2016
Fones: 3237-5008 / 3237-5009

Taxa Mensal
Sécio: R$20,00
Dependentes: R$40,00

ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS
A partir de 19 de janeiro de 2016 - basta ligar e agendar seu horario

- Acupuntura: Stiperterapia, Auriculoterapia, Laserterapia
- Fone: 3237-5010
- Psicologia - Fone: 3237-5011

o Podologia - Fone: 3237-5039

rd
P4 Caso o associado ndo possa arcar com as taxas,
s~ desde que comprovado via Servico Social,
\ as mesmas podem ser isentadas pela diretoria.

Os setores administrativo, juridico e a biblioteca retornam no dia 4 de janeiro

O Nucleo de Convivéncia e o Espacgo Viver Bem ASSEMP estaréo de férias
entre 04 e 18 de janeiro, e retornam suas atividades no dia 19 de janeiro

OBS: No dia 21/12, em fungao de treinamento dos funcionarios,

o atendimento externo sera encerrado as 12h30
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Associados participam do Cine Yoga

Alunos se reuniram para assistir a filmes relacionados aos principios do Yoga

os meses de setembro e outubro as turmas de Yoga

da ASSEMP se reuniram para assistir a filmes que
se relacionam a pratica. As turmas da facilitadora Ana
Lucia assistiram ao video que abordou o Satsang com
Sri Prem Baba. A tematica principal foi “o amor desin-
teressado como proposito da existéncia / Os principais
valores para o despertar do amor”.

Ja as turmas da facilitadora Renata assistiram ao do-
cumentario “Eu Maior”, que buscou trazer uma refle-
xdao contemporanea sobre autoconhecimento, sentido
da vida e busca de felicidade.

Para Sri Prem Baba a “crise global é o esquecimento
da espiritualidade”, que por sua vez é “o caminho de
volta para a morada sagrada”. Segundo Prem Baba “o
cultivo de valores humanos sao vias de acesso ao tem-
plo da consciéncia, sao manifestacoes do amor”.

Principais valores humanos

1. Honestidade

2. Autorresponsabilidade
3. Gentileza

4. Altruismo

5. Beleza

6. Dedicacao

~. Gratidao

HOKES

Inspirada no Cine Yoga a associada Maria Emilia

Lacerda Rodrigues produziu este desenho
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Filosofar

V océ é daqueles que quando € a palavra “filosofia”
ja4 comeca a bocejar ou se remexer na cadeira,
pois imagina que encontrara palavras dificeis e mui-
tas citacoes de diversos filésofos? Entao, deixa eu lhe
confessar um segredo: filosofia nao é um privilégio
para o meio académico. Filosofia, na verdade, € uma
maneira de enxergar a si mesmo, o outro e a vida atra-
vés de um olhar questionador. E uma habilidade para
refletir de forma mais profunda sobre cada questao
do ser humano em seu cotidiano.

Eu esperava encontrar na Filosofia de cada pensador
estudado a verdade absoluta. Mas cada um tinha a sua
visdo existencial. E, no fundo, cada qual me mostrava
que o mais importante nao eram as respostas. O que ¢é
realmente valido é o processo dialético (tese-antitese-
sintese). Ou seja, na “Filosofia do dia a dia” vocé tem
uma ideia (tese), seu amigo tem outra (antitese) e am-
bos dialogam a respeito para chegarem a uma conclusao

(sintese). Todavia, essa conclusdo nao precisa ser uma
concordéncia. Muito pelo contrario. E uma apreciacio
e valorizacao dos pontos de vista do outro. E essa outra
visdo enriquece sua propria perspectiva de ver as coisas.

O detalhe crucial do filosofar € nao depreciar o ou-
tro, nao se fechar a ideias contrarias por preconceitos
e nem se sentir ofendido pelo fato de alguém discor-
dar de nos.

Filosofar, portanto, é ter uma reflexdo madura na
troca de ideias em nosso cotidiano. Filosofar nos per-
mite ampliar e aprofundar o nosso olhar, os nossos
valores e os principios que nos guiam em nossa jor-
nada pessoal de autoconhecimento e autorrealizacao.

Yubertson Miranda
Filosofo
Texto publicado em: www.personare.com.br.
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que encanfa

Evento que se repete anualmente e ja se tornou uma tradicao, as exposicoes de artes da ASSEMP mais uma vez
foram um grande sucesso. Alunos das oficinas Reciclarte e Desenho & Pintura exibiram seus trabalhos desenvol-
vidos ao longo de 2015.

\\\\\\\\\\\




O novo futuro de Aline

Ha dois meses na PBH, servidora se adapta a sua nova realidade

ARQUIVO PESSOAL

line Frances Siqueira sempre trabalhou com crian-

cas e, de certa forma, ja tinha uma ligacdo com a
PBH, pois atuava em creches conveniadas. Ha cerca de
dois meses, porém, essa conexao tornou-se mais direta,
quando Aline assumiu o cargo de professora de Educa-
cao Infantil.

A associada, de 32 anos, se diz satisfeita e realizada
profissionalmente com o novo desafio, e revela que a
estabilidade e seguranca financeira do cargo publico fo-
ram alguns de seus motivadores. “O trabalho em meio
expediente também é 6timo, pois sobra tempo para cui-
dar de assuntos pessoais”.

Apesar das dificuldades usualmente impostas na
rede publica, Aline afirma estar muito satisfeita com a
escola e com as condicoes de trabalho. A servidora s6
guarda esperancas, entretanto, de conseguir ser realo- Aline e seus trés filhos
cada para uma escola um pouco mais perto de sua casa.

-
ASSEMP

Apesar do pouco tempo de PBH e, consequentemen- “Assim que me organizar nesse final de ano preten-
te, de ASSEMP, Aline ja faz uso do plano de saide e do comecar o curso”. Com uma carreira ainda curta,
diz ter interesse em atividades como o curso de pin- a servidora se programa para comecar 2016 com 0
tura em tecido, que pretende fazer futuramente. pé direito.

J

NAVARRO CORRETORA / DIVULGAGAO

A QUALIDADE E A EFICIENCIA AGORA
VIVEM DEBAIXO DO MESMO TETO: O SEU.

O Seguro Liberty Residéncia oferece muito mais do que coberturas basicas. Confira:
« Assisténcia 24h (mao de obra para chaveiro, encanador, eletricista); Para mais informagdes:
* Mao de obra e pecas para conserto de eletrodomésticos (linhas branca e marrom); (31) 3222-8776

* Sorteios mensais de R$ 20.000,00%;

» Parcelamento em até 11x sem juros. www.libertyseguros.com.br

E ainda: todos os beneficios sdo extensivos a pais, filhos e conjuge.

PARCELAS MENSAIS DE R$ 40,35%*

**Valor da parcela em simulagéo feita para casa no CEP 31310 - Belo Horizonte - MG nas seguintes condigées: )
cobertura de R$ 300.000,00 contra incéndio, raio, exploséo, fumaga, R$ 3.000,00 para vendaval e granizo, g , /.\.
R$ 9.000,00 para perda de pagamento de aluguel, R$ 3.000,00 para equipamentos eletronicos, R$ 15.000,00 H ! 1J 1 E E [|
 perda de pagar oni AVA inity
para responsabilidade civil familiar, R$ 6.000,00 para despesas com mudanga, assisténcia 24h plano Il AssEMP - s
'ACIMA DE TUDO, A FRATERNDADE

e maximo de 6 parcelas fixas para pagamento. Valor total a prazo sem juros: R$ 242,10. Validade: 30/11/2015.

Liberty

Seguros

Consulte as condigdes gerais do produto e os servigos disponiveis em www.libertyseguros.com.br. Liberty Seguros S.A. CNPJ 61.550.141/0001-72. Codigo SUSEP da Seguradora: 518-5. O registro deste plano ndo implica, por parte da autarquia, incentivo ou recomendagéo a sua comercializagao. Ouvidoria: acesse
o site www.libertyseguros.com.br, em que é possivel postar seu recurso. Se preferir, o recurso também podera ser feito pelo e-mail ouvidoria@libertyseguros.com.br ou pelo telefone 0800-740-3994. *Titulos de Capitalizagdo da modalidade incentivo emitidos por Sul América Capitalizagdo S.A. - SulaCap, CNPJ 03.558.096/0001-04
e processo SUSEP: 15414.901155/2013-01. Prémio no valor total de R$ 20.000,00. A aprovagéo deste titulo pela SUSEP nao implica, por parte da autarquia, incentivo ou r 30 & sua aquisigéo, rep! , exclusi te, sua adequagdo as normas em vigor.




@ CLASSIFICADOS

REIKI - EQUILIBRIO E CURA

Alivio de sintomas de dor, depressao, ansie-
dade, insbnia, medo e traumas por meio da
energia das maos. Relaxamento profundo.
Desconto para servidores aposentados.
MARIA MARTA DE OLIVEIRA

99827-8609 / 98216-8383

CLIiNICA ODONTOLOGICA

Clareamento a laser, Endodontia, Ortodontia,
Implantodontia, Periodontia, Prétese, Odonto-
pediatria, Radiologia. Descontos p/ associa-
dos e familiares. Av. Alvares Cabral, 374/1607.
ANA LUIZA GOMES

3222-8132

AUTO SOCORRO

Melhor custo beneficio para protegédo do seu
veiculo. Experiéncia e responsabilidade.
MARION DO ROSARIO MOURA

99398-4060 / 98807-5410

FERIAS DE JANEIRO

Prado-BA: Hotel c/ café e almogo. 7 a 13/01,
R$ 895,00. Porto Seguro-BA: Hotel no centro,
translado, café e jantar. 16 a 22/01, R$ 980,00.
LUCI COSTA

3493-0608 / 99443-2422

ALUGA-SE

Barracdo: 1 quarto, sala, cozinha, banheiro,
area e entrada independente. Apto: R. Silva
Jardim - Floresta. 1 quarto ¢/ armario, copa,
cozinha, sala, area, banheiro, vaga.

SANDRA NOGUEIRA

99982-8561 / 98768-8936

LOTES

Lote em Igarapé, bairro Maracana Industrial, e
outro em Gebara Manilha Aldeia da Prata — Rio
de Janeiro. Vendo ou troco por carro.

GLENY CAMARGO

3568-9394 / 99929-7777

TURISMO

Nao percal Réveillon e férias de janeiro em
Cabo Frio. Temos também Caldas Novas e
Natal Luz.

ANTONIA EUSTAQUIA

3496-2952/ 98908-1482

FOTOGRAFIA E FILMAGEM

Casamentos, festas infantis, aniversarios, 15
anos, bodas, eventos empresariais e musicais,
confraternizacoes.

ROSANA PEREIRA

3283-2354

OPORTUNIDADE

Sou empreendedora e estou oferecendo

: VENDA OU TROCA

¢ Vendo apto no bairro Castelo, étima localiza-
¢ao, com 3 qtos, sala, banho social, cozinha e
: area. Aceito troca por casa ou sitio prox. a BH:
: Juatuba, Mateus, Icarai.

MARIA REGINA BARBOSA

: 3476-8451 / 99973-3948

: VIAGENS

: S3o Lourenco: 21 a 24/01 - Hotel Metrépole,
: conforto e muita diversdo. Pensao completa.
. Desconto p/ associados até 30/12.

. 1ZONIA GUIMARAES

: 3412-8864 / 98813-8864

. MASSAGENS TERAPEUTICAS

: Shiatsu - Drenagem linfatica - Auriculoacupun- :

: tura. Desconto de 20% para associados.
: BENEDITA DOS REIS
: 3461-1433/99644-8876

. VENDE-SE

Vendo cota do clube Minas Ténis Clube por
* R$ 28 mil. Vendo apartamento Santa Lucia 4
i quartos. (urgente mudanca).

: MARIA IRENE AMORIM

© 3221-7352

. AULAS DE MUSICA

Violao, guitarra, bateria, baixo, érgao, canto.

: Atendemos criangas, jovens e adultos. Aulas
em domicilio ou local préoprio com estaciona-
¢ mento. Bandas para eventos sociais.

. CARLOS PIMENTA

: 3568-9394 / 99929-7777

oportunidade para outras pessoas. Quer renda

extra e independéncia financeira?

RAQUEL MURTA FERREIRA

3657-8659 / 98409-9339

AULAS DE ITALIANO E INGLES

Aulas particulares com pessoas que moraram
na ltalia e nos EUA. Mario ou Elizabeth.
RAQUEL MURTA FERREIRA

3657-8659 / 98409-9339

COMPUTADORES

Manutencéo e montagem de laptops e desktop.
Instalac&o de programas, formatacéo de HD.
BERNARDO SOUZA

99624-6694

> CARTA DO LEITOR

Ao presidente Anselmo,

Sou filha da associada Laudici Ferrei-
ra Pinto e gostaria de agradecer a todos
pelo "Projeto Sexta na ASSEMP", em que
tive a oportunidade de fazer as ativida-
des de Bordado, Corpo em Movimento e
Yoga. Estou muito feliz! Muito obrigada!

lara Grazielle Barroso

Por que nés?

Por que somente os trabalhadores e
aposentados sdo penalizados se a ma-
quina publica promove a gastanca de-
senfreada e a corrupgdo campeia solta,
sangrando criminosamente o Tesouro
Nacional e descapitalizando as estatais?

O governo brasileiro, através do BNDES,
financiou o porto de Mariel em Cuba, orcado
em bilhdes de reais, o metrd de Caracas na
Venezuela, estradas no Equador, obras pu-
blicas na Bolivia e o assalto ao Tesouro com
desvios sistematicos através do Mensaléo e
corrupgao na Petrobras e Eletronuclear.

Devemos apertar os cintos, porque
a maquina publica brasileira emperrou
e estd sem comando operacional. E que
Deus nos ajude e guarde.

Vicente de Paula Cruz Filho, associado
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Hes R

Marina Brandao é neta da associada
Irani Alves e completou 15 anos

no més de outubro. Na foto ela

esta acompanhada do pai, André.
Muitas felicidades e luz em sua vida!

Essa fofurinha é a Gabi, neta da
associada Aurea Candida dos
Santos. Na foto elas estao com

a Jaqueline, funcionaria do NCSC.

Esse sorriso lindo é da Lara Fonseca
Nassif Toni, na foto ao lado da avé
Ignez Nassif, associada da ASSEMP
e diretora da Escola Municipal Belo
Horizonte.

Todos os anunciantes deste jornal, a titulo gratuito ou oneroso, livremente, divulgam seus produtos e servicos sem que haja intervencéo da Associagdo. Cada um,

com base na legislagdo vigente, se responsabilizara individualmente pelo produto ou servico que comercializa. A ASSEMP, em hipoteses alguma, se envolvera no
processo negocial entre as partes, eximindo-se, portanto, da responsabilidade por acées ou omissées, culposa ou dolosamente, que porventura existirem.
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CACA-PALAVRAS

Encontre no diagrama alguns termos da entrevista do presidente

da ASSEMP, na pagina 8:

CONVENIOS SUBSIDIADOS - INVESTIMENTOS

DESCENTRALIZADO - PATRIMONIO - DEDICAGCAO
CAPACIDADE FINANCEIRA - ATENDIMENTOS

AMPLIACAO - POTENCIA

PASSATEMPO

ASSEMPINHO

JOGO DAS DIFERENCAS

/

A/TILIA|JA|R| I |E|C|IN|A N|I|F E|/D|/lAD|I|C A|P A|C
F.SDR.O C.I RC.T S.B | S.TTA.NCPOA.L P
FILIEIEM|I A/O/A C|A|C| I |D E|D/B S|RIN E|G E W
C|P|SIOA|R T E|L R|IC/IA|/B|L MIA|IM|N|I A U/A S G
M B|C|S COM|P|IO|T|ENC|I]|A|E|lQ R A/LIZ|NIO]|I
I ' RI/E|TA|/LIN/J|A F|/T RIN|/E L|U|T K|O|L|Y|I|T|C
P DIN|/B|L|B EA|P T EN|T/A SID/EJA|/R|J O|/M/N|L
RIVITIOR|T|IU S|E A|R I | VIE|IO|I|S S B|E I |F E|A
T IIRINJA/VQ|T|S B|G|I|GIWM|P T N|Z| T RIHIM|P
JILIAJE/IO/E A/O|/F C|P AIM|P L|I|AC/AO S|B|I|A
N S|LQ|M|S|T|I|A|L|S/H E/OO|C|/E|/X/UID A|R|T O
E/'PIIT|UX|T DO/FINJUM|B|R NIDIN|/A|I |O G|L|S R
LIE|Z|A QO F|A|/GR|E|ID|L|NJE|I|L J|T|C E/ N E|S
M S|IA|IDIA|IMK|C|X|A/A C/MD D|T|O Q|U|E O/A V| A
E'RIDII|R|JN/TIA/P OR|ILIUA|I|DIMV O U|D N C
LIO|/O|E|P|A|T|E|N|D|I M E|N|T|O|S H|I|T R|O|I R
CICIO/N/VIEN|I O S|S|U|B|S|I|D|I A/ID/O S|J N|F

TORTO

O objetivo é formar o maior nimero de palavras (com 4 letras ou
mais) a partir do diagrama. Vale ligar letras adjacentes em qualquer

sentido, mas nio vale usar duas vezes a mesma letra.

CHARADAS

Associac¢do dos Servidores Municipais da Prefeitura de Belo Horizonte

Rua da Bahia, 1033 - 4° andar/Centro - Belo Horizonte

Para uso dos Correios

] Mudou-se [J Nao procurado
[] Endereco insuficiente  [] Ausente

[] Nao existe n° indicado  [] Falecido

[[] Desconhecido
[J Recusado

ASSEMP

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.

[ cep

Acesse esta e outras edic¢oes do jornal no www.assemp.org.br

[ Inf. escrita pelo porteiro/sindico

IMPRESSO FECHADO

Pode ser aberto pela ECT

? O que nunca passa e esta sempre
a frente?

? Qual a cor que faz barulho?

? Que casal de animais Noé
nao levou na arca?

? O que da 4gua na boca
mas nao se come?

? Afita isolante a fita crepe brigavam.
Quem ganhou?

? Qual a palavra que nunca diz a verdade?

Respostas da edicao anterior
pneu - de coracéo - deixa de ser quadrado
- letra O - Palmas - rede

Mala Direta Postal
Basica
9912292424/2012 - DR/MG
ASSEMP



