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ASSEMP

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.

UMNOVO
OLHAR
SUBRE O
CENTRO

Regiao central de BH
tem muito a oferecer, a
comecar pela ASSEMP P

Pagina 8

® ' e — mp—
o ¥ - P
: : .ir" i ——

o iy

R

|

‘ r I'_.. _:,'t_._t."-:w
w o e A
'¢ ¢ ;‘P{ O N\
] : % .
I L : -
ARG

N

Pros e contras do A novela
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da PBH dos servidores
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Associacao firma
convénio com novo
plano de saude

acupuntura
amplia atendimento

Pagina 7 Pagina 13




P Edicdo 242 | Setembro 2014

Questao de prioridades

A Prefeitura de Belo Horizonte apresentou, no fim de ju-
lho, o projeto arquitetonico de seu futuro centro administra-
tivo. O prédio sera construido no estacionamento da rodovi-
aria, que sera transferida para o bairro Sao Gabriel.

Sem dtvida a uniao de todas as secretarias e 6rgaos pu-
blicos municipais em um mesmo espaco trara vantagens
que irao favorecer tantos os servidores quanto a populacao
da cidade. Em reportagem que vocé pode conferir aqui na
pagina ao lado, apresentamos alguns dos pontos positivos da
iniciativa — e também pontos negativos, ja que sempre ha os
dois lados da moeda.

Porém, ha de se questionar a pertinéncia e os custos de
uma obra dessa magnitude. Podemos usar como exemplo a
Cidade Administrativa do Estado, construida no bairro Serra
Verde. Segundo informacoes do jornal Folha de S. Paulo, a
nova sede do governo estadual tinha um orcamento inicial
de R$550 milhoes. O custo final, entretanto, foi o triplo do
estimado.

Por outro lado, a previsao do governo era economizar,
anualmente, cerca de R$92 milhoes, outro dado que nao se
confirmou. Reportagem do Hoje em Dia, publicada em 2012,
demonstrou que as despesas de custeio com as secretarias
tiveram um aumento de R$500 milhoes nos dois primeiros
anos da transferéncia.

Voltando ao cenario municipal, a PBH afirma que sua
nova sede tera um custo de R$450 milhdes e gerara uma
economia anual aos cofres publicos de R$70 milhGes. Mas
sera que podemos mesmo confiar nesses nimeros? E sera
que esses valores nao teriam uma destinacao prioritaria?

Belo Horizonte possui um déficit de 17 mil vagas na edu-
cacao infantil. O custo médio de construcao de uma UMEI
(tomando por base as tltimas obras inauguradas pela PBH)
é de R$3,5 milhoes. Com os R$450 milhdes previstos para a
nova sede da Prefeitura, seria possivel construir 128 UMEISs.
Claro que essa é uma simplificacao da questao, pois os custos
de uma unidade de educacao infantil vao muito além da sua
edificacdo. Mas ja da o que pensar, nao é?

Boa leitura!
O redator
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ASSEMP:
OASIS NA VIDA
DO SERVIDOR

Expediente

ASSEMP

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.

Associacao dos Servidores Municipais da Prefeitura de Belo Horizonte
Fundada em 1°/3/58
R. da Bahia, 1033 - 3°, 4°, 5°, 6°, 8°, 9°, 10° e 13° andares
CEP: 30.160-905 - Belo Horizonte - MG - (31) 3237-5000
www.assemp.org.br - assemp@assemp.org.br

Presidente de Honra - Dr. Celso Mello de Azevedo

Presidente interino - Anselmo Horta Nassif
Presidente licenciado - Angelo Augusto Flores de Carvalho
Vice-presidente - Carlos Alberto de Oliveira
Diretor financeiro - Horaldo Oliveira Santos
Presidente do Conselho Administrativo - William Nagem
Presidente do Conselho Fiscal - Manoel Teixeira Cardoso

Noticia
Urgentec‘

Noticia Urgente - Orgao Informativo da ASSEMP
(81) 3237-5000 - noticiaurgente@assemp.org.br
Assessoria de Comunicagédo e Ouvidoria
Jornalista José Almir da Rosa - Reg. Prof.: MG 07771 JP

Berlim

COMUNICAGAO

Berlim Comunicagéao - (31) 3347-3010
Texto e fotos - Vitor Moreira - Reg. Prof.: 14055/MG
Diagramacéo - Roberto Romanelli
Imagens de banco - stock.xchng

Assempinho, o boneco mascote da ASSEMP,
€ uma criagéo de Ricardo Sa
Tiragem: 22.000 exemplares

Permitida a reprodugéo das matérias no todo ou em parte, desde que
citada a fonte. As matérias assinadas néo refletem necessariamente a
posicao da ASSEMP e séo de inteira responsabilidade do autor.

A ASSEMP é uma entidade associativa, portanto, os servigos que
oferece sédo exclusivos para seus associados
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Gustavo Penna Arquiteto e Associados
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A nova casa dos

servidores

Prefeitura divulgou, no fim de

julho, o projeto arquitetonico
de seu futuro Centro Administra-
tivo, que sera construido no local
onde hoje funciona o estacionamen-
to da rodoviaria.

A previsao é de que 63 unida-
des administrativas (entre secre-

tarias, fundacoes e autarquias) se-
jam transferidas para a futura sede.
Com isso, serao cerca de 10 mil
servidores trabalhando no mesmo
prédio, que tera 18 andares.

O custo da obra, que sera feita
por meio de uma Parceria Publi-
co-Privada, é estimado em R$450

Noticia Urgente avalia
pontos positivos e
negativos do futuro centro
administrativo da PBH

milhdes. A PBH alega, entretanto,
que a nova sede podera gerar uma
economia anual de R$70 milhoes,
que deixariam de ser gastos com
alugueis e servicos administrativos.
Mas qual sera o impacto dessa
obra para os servidores? O Noticia
Urgente fez algumas previsoes.

(] -
k-= PONTOS POSITIVOS PONTOS NEGATIVOS 5

- INTEGRACAO
Todos ftrabalhando em um mesmo prédio e as areas de convivéncia
comuns possibilitam uma maior integracao entre 0s servidores.

- DESBUROCRATIZACAO
Documentos que precisam ir de uma secretaria a outra serao entre-
gues de forma muito mais rapida.

- DESLOCAMENTO/ECONOMIA DE TEMPO

Quando tiver uma reunido com pessoas de outra secretaria, basta
pegar o elevador. N&o precisa mais perder uma tarde toda de agenda
indo e voltando do orgdo.

- ACESSO/TRANSPORTE

O local foi escolhido pela integracdo com o metrd e BRT. Isso, porém,
devera acarretar em um ftransporte publico ainda mais sobrecarrega-
do. Além disso, o transito da regido ja apresenta problemas nos hora-
rios de pico e a tendéncia € que o fluxo de veiculos aumente.

- ALIMENTACAO
Serdo 10 mil pessoas querendo almocar praticamente ao mesmo tem-
po. Ainda que sejam abertos novos restaurantes, as filas serao inevitavels.

- BARULHO

Os 6rgdos ficarao em andares corridos, ou seja, sem paredes, com todos fra-
balhando em um mesmo espago. Isso torma 0s ambientes mais barulhentos,
pois 40 varios telefones tocando e pessoas conversando simultaneamente,
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Produto com defeito:
sailba seus direitos

Fornecedores tém até 30 dias para fazer a troca ou reparo

Codigo de Defesa do Consumi-

dor prevé algumas alternativas
para consumidores que adquirem
produto com defeito e enfrentam di-
ficuldades em resolver o problema
com o fornecedor.

De acordo com a legislacdo, os for-
necedores respondem pelos vicios de
qualidade ou quantidade que tornem
os produtos improprios ou inadequa-
dos ao consumo a que se destinam ou
diminuam o seu valor. Eles também
sa0 responsaveis por aqueles defeitos
decorrentes da disparidade, como as
indicacOes constantes do recipiente, da
embalagem, rotulagem ou mensagem
publicitaria, podendo o consumidor
exigir a substitui¢cao das partes viciadas.

Dessa forma, caso o consumidor
adquira um produto com defeito, de-
vera contatar o fornecedor para que o
problema seja resolvido no prazo ma-
ximo de trinta dias a contar da entrega
do produto na assisténcia técnica au-
torizada ou da comunicac¢ao da ocor-
réncia do vicio ao fabricante. Impres-
cindivel que haja comprovacao desse
contato, seja através de protocolo de
atendimento telefonico ou qualquer
outro tipo de documento.

Caso nao seja resolvido dentro do
prazo, o consumidor podera exigir,
alternativamente e a sua escolha a
melhor solucao dentre as seguintes
opcoes: I - a substituicao do produ-
to por outro da mesma espécie, em
perfeitas condi¢Oes de uso; I1 - a res-
tituicdo imediata da quantia paga,
monetariamente atualizada, sem
prejuizo de eventuais perdas e da-
nos; I1I - o abatimento proporcional
do preco em relacao ao defeito apre-
sentado no produto.

E preciso destacar que, nio sendo
possivel a substituicido do produto,
podera haver substituicao por outro
de espécie, marca ou modelo diversos,
mediante complementacao ou resti-
tuicdo de eventual diferenca de preco.

Importante saber também que, em
certas ocasiOes essas opcoes poderao
ser tomadas de imediato pelo consu-
midor, nao sendo necessario esperar
os 30 dias de prazo.

Isso ocorrera sempre que a extensao
do defeito ou a substituicao das partes
viciadas puder comprometer a quali-
dade ou caracteristicas do produto.

Portanto, fique atento! Busque
seus direitos!

NOTICIAS JURIDICAS

Jx

ENTRE EM CONTATO

Quem quiser falar com o Juridico
da ASSEMP pode entrar em contato
pelo 3237-5040 ou pelo e-mail
juridico@assemp.org.br

Luz no fim do tunel

Vereadores entram em acordo e finalmente votam PL do reajuste

Demorou, mas parece que fi-
nalmente vai sair. O Projeto de Lei
1256/14, que concede o reajuste aos
servidores municipais, foi aprovado
em primeiro turno na Camara Muni-
cipal no dia 27 de agosto. O PL e suas
emendas ja tramitaram novamente
pelas ComissOes e agora aguardam
apenas a votagdo em segundo turno,
que deve ocorrer rapidamente gracas
a um acordo entre os vereadores go-
vernistas e da oposicao.

A aprovacao da lei do reajuste,
que foi encaminhada a Camara no
fim de julho, estava no meio de um
fogo cruzado entre a PBH e a opo-
sicdo. Juntamente com o PL 1256 a
Prefeitura encaminhou outros dois
projetos polémicos: o que renego-
cia dividas fiscais de pessoas fisi-
cas e juridicas com o Municipio (PL
1108/14) e 0 que entrega a gestao do
Hospital do Barreiro a uma entida-
de privada (PL 1130/14).

:&2

Enquanto a oposicao se recusava
a votar esses dois projetos, os verea-
dores da base do prefeito afirmavam
que o reajuste dos servidores s6 seria
votado se os demais também fossem.
Apbs o acordo, os PLs dos servidores
e o do Hospital foram aprovados, en-
quanto o da renegociacao de dividas
ainda vai passar por ajustes.

*Até o fechamento desta edicdo a votagao em

segundo turno ainda nao havia ocorrido



Conhece a maxima “na pratica a
teoria € outra”? Foi dentro dessa
logica que a servidora da Secretaria
Municipal de Educacdo e associada
da ASSEMP Mércia de Figueiredo
Noronha Pinto resolveu fazer um es-
tudo sobre as politicas municipais de
educacao infantil da capital. O resul-
tado desse trabalho é a tese de Dou-
torado “Regulacdo e Acao Publica
na Politica de Educac¢ao Infantil em
Belo Horizonte”, que Mércia acaba
de defender pela UFMG.

A proposta da pesquisa foi entender
como as leis que versam sobre a edu-
cacdo infantil em BH sao efetivamente
aplicadas no cotidiano das escolas. “A
regulacao da agdo publica envolve di-
versos atores além do Estado, respon-
savel por sua formulacdo. Queria evi-
denciar como as docentes se apropriam
dessas politicas”, explica Mércia.
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O protagonismo dos professores

Pesquisa de associada evidencia papel de docentes na
construcao das politicas de educacao

&

Para isso, a associada acompa-
nhou, durante todo um ano letivo, a
rotina de uma escola da rede munici-
pal e de uma UME]I, participando de
reunioes pedagogicas, encontros com

Resultados

A pesquisa de Mércia confirmou a
hipétese de que os professores pos-
suem espacos de autonomia, sejam
eles formais ou ndo, para propor e
executar acdes na dimensdo peda-
gogica. Porém, o estudo também ve-
rificou que o controle da administra-
¢ao municipal acontece de maneira
mais incisiva no que tange aos as-
pectos administrativos e financei-
ros das escolas. “Existe um rigido
controle exercido pelo governo,

por meio de cobrancas a diregcao
das escolas, que sdo repassa-
das aos docentes”, avalia.

pais, festividades e acompanhando as
atividades realizadas com as criancas.
Ao final, Mércia analisou documentos
produzidos pelas escolas e realizou

entrevistas com as docentes.

Uma das conclusbes do trabalho
e que serve de reflexdo para todos os
professores municipais € que a politica
publica de educagéo vai muito além
da letra da lei. “O governo exerce seu
papel elaborando as diretrizes, mas €
a forma como elas sdo adaptadas e
aplicadas em sala de aula que constroi
a politica. Os professores sao atores
importantes no processo politico, en-
tretanto, os aspectos organizacionais
das escolas e a dificuldade ou mesmo
a auséncia de tempo coletivo podem
restringir a capacidade de intervencéo
desses atores”, afirma Mércia.

ESSA EMPRESA E PARCEIRA DO NOTICIA URGENTE

Conheca o Brasil com a Sao José Viagens

Descontos especiais para associados ASSEMP.

Araxa = Barretos © Cabo Frio = Caldas Novas = Campos do Jordao = Expoflora < Hopi Hari e Wen't Wild
Natal Luz em Gramado © Nordeste do Brasil = Oktoberfest » Pantanal = Porto Seguro © Rio de Janeiro
Sul do Brasil = Ubata Thermas ° Vale Europeu com Beto Carrero World < Vila Velha
Conheca os pacotes para Natal, Réveillon e muito mais!

SaoJose

VIAGENS

saojoseviagens.com.br
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#o venham dancanr!

océ pensa que homem que é homem nao danca? Bobagem! Ho-
mem que € homem enlaca a dama e sai pelo salao fazendo-a
sentir-se nas nuvens. Homem esperto aprende a dangar. Aprende e
gosta porque a partir dai sua vida muda!

BENEFICIOS

e Melhora a concentracao e o raciocinio l6gico;
e Amplia a capacidade respiratoria;

¢ Auxilia na coordenacao motora;

¢ E, sobretudo, proporciona muita alegria! L .

Curso de Danca de Salao ) ul S
Nucleo de Convivéneia ; : g ) O Faca um investimento na sua
Social e Cultural da ASSEMP ) saude e no seu bem-estar.

Informacoes: 3237-5008 / 3237-5009 Venha dancar na ASSEMP!

ASSOCIADO
ASSEMP

SO TEM

PRIVILEGIOS...

e seus dependentes também! IDIOMAS & INFORMATICA

UNINTER &5

CENTRO |
UNIVERSITARID
INTERNACIONAL

O The Best possui uma ; _ BRILHE NA SUA

infraestrutura completa. para Aproveite nossos descontos especiais. CARREIRA PROFISSIONAL.

ministrar cursos de Inglés e Cursos de Informética para a terceira idade -

Espanhol para turmas Empresarial, Webdesign, Computacéo GRADUAGAO

reduzidas e aulas particulares grafica, Autocad. POS-GRADUACAO

de Francés, Alemao e ltaliano. a distancia

S80 seis unidades em BH, Horarios flexiveis, garantia de aprendizado,

sendo uma no prédio da respeito ao seuritmo. " Aulas no Polo de Apolo. ., p,fag 100% e-learning

ASEEW 18 de at = BNC * Cursos reconhecidos * Professores com ampla
anos atuacac € experencia no e autorizados pelo MEC experiéncia no mercado

A Uninter é lider em educagao mercado para vocé aprender com guem
a dstancia, obteve a maior sabe.

nota no Enade. Oferece '

Cursos de Graduagio e Pos

Graduagdo & distancia, com

qualidade emuita tecnologia.

Consulte a Uninter e a The Best b/ @18
e escolha a que melhor atende A ¥
as suas necessidades e
arrbicdes! & W 77z

i ."7'.‘ > /- = K-

Rva da Bahia, 1033 3219-2900 3222-3121

2° Andar - Centro www.thebestweb.com.br www.uninferbhcentro.com.br
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A ASSEMP vai até vocé

Equipe Itinerante visita postos
de trabalhos dos servidores

A- correria do dia a dia dificulta e até impede que faca-
os diversas atividades que gostariamos: praticar
um esporte, ir ao cinema e, por que nao, visitar a ASSEMP.
Muitos servidores, principalmente da ativa, relatam que a
falta de tempo os impede de ir a sede da entidade para se
associarem e tirarem davidas sobre os servicos oferecidos.
E para isso que a Associacdo conta com o ASSEMP
Itinerante. Uma equipe treinada visita os postos de tra-
balho da Prefeitura para levar informacoes e prestar es-
clarecimentos sobre a atuacao da ASSEMP.

Qualquer servidor municipal que deseja se associar
ou quer conhecer mais sobre os servicos e beneficios da
Associacao pode solicitar uma visita do ASSEMP Itine-
rante ao seu local de trabalho.

Visita do ASSEMP Itinerante ao
Centro de Saude Boa Vista

AGENDE UMA VISITA!

Caso tenha interesse em receber a equipe do ASSEMP
Itinerante basta entrar em contato:
3237-5026 / assempitinerante@assemp.org.br

ASSEMP tem novo plano de saude

Associados ja podem se vincular a Vitallis

Vitallis,

PLANO DE SAUDE

Sempre firme em seu compromisso de oferecer um am-
paro a saide do servidor, firmado pela diretoria em
1994, ano da criacao do “Asemp Satude”, a Associacao aca-
ba de firmar parceria com uma nova operadora de planos
de satide. A nova conveniada é a Vitallis, grupo que possui
foco especial na terceira idade e ja atende mais de 300 mil
vidas em Minas Gerais.

Parte da rede credenciada

e Centro Clinico de Venda Nova

¢ Hospital do Barreiro

e Centro Oftalmologico de Minas Gerais
¢ Hospital Paulo de Tarso

e Santa Maria Centro de Atencao em Psiquiatria
¢ Hospital da Crianca Sao José

e Clinica Nossa Vida

¢ Climeb

¢ Medscan

¢ | aboratério Rojan

e | aboratério Santa Olimpia

e | aboratério Sao Marcos

¢ Geraldo Lustosa

Quer saber mais?
Informe-se pelo 3222-8776 ou www.vitallis.com.br.

PROMOGCAO QUEM CONHECE INDICA

Indique novos sécios para a ASSEMP, junte pontos
e froque por muitos prémios

Além de receber prémios que podem chegar a R$ 400,00 (vale compras), o associado que
participar da promocao estara ajudando a ASSEMP a fortalecer-se como entidade de classe.

PARTICIPE E GANHE!

“Leia o regulamento completo no site da ASSEMP”
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Um passeLo pelo
Reflgio verde no centro de BH. Sao

180 mil m? de 4rea naftural, além de
qQuadras poliesportivas, pistas de patins /8
e caminhada e lagoas. &
=,

Noticia Urgente oferece um
roteiro cultural para vocé
desfrutar da regiao central de BH

Quarteirdao do Soul

Quer dancar e se divertir? O quarteirao
do soul é realizado aos sabados, a
partir das 14h, na rua Goitacazes, es-

A regido central de qualquer cidade é
& doe 4 quina com rua Sao Paulo.

marcada por muito movimento,
comércio, transito e barulho. Mas
também é possivel encontrar ilhas de
paz, cultura e natureza no centro de -
BH. Confira algumas dicas gratuitas do SATESEAT O S
Noticia Urgente para vocé:

Que tal boa miisica no hordrio do almoco?
Todas as quartas, as 12h30, o con-
servatorio promove 0 Quarta Culiural, com

@ Assemp misicas convdados. AR desse pojes

A Associagdo dos Servidores Municipais da “ wmﬁ%rﬂ%ﬁu‘m&mig _ .
PBH oferece uma infinidade de cursos, www.uimg brafmﬂﬂmmsmm !
oficinas e atendimentos de salde i F N —
a seus associados. -
Circuito Cultural
oo‘ﬁaiﬂ“’ Praca da Liberdade
w2

Todos os prédios que abrigavam secretarias
de Governo foram transformados em
museus e centros culturais. E todos tém en-
trada gratuita. Sao diversas exposigoes per-
manentes e temporarias.

0 museu possui um acervo
permanente de obras do
pintor mineiro que da nome
ao local e apresenta, regular-
mente, exposicoes itinerantes

de artistas renomados.

Centro de Referéncia da Moda

Funciona no Castelinho, famoso prédio na esquina da rua
da Bahia com avenida Augusto de Lima. Promaove even-
tos, debates, exposigdes e desfiles sobre o universo da
moda. www.bhfazcultura.pbh.gov.br.

&?3% L | @ oite Boémia

Esse ndo é de graca, mas vai da disposicao de cada um
em gastar. Revitalizado, o Edificio Maletta oferece otimas
opcoes de bares, cafés e restaurantes para curtir a noite.
Ha opcoes na drea externa, no térreo e no sobrepiso.




ASSEMP passa
por mudancas

Entenda os motivos para

as alteracoes nos servicos

diretoria da ASSEMP, desde

a gestao anterior, demonstra
preocupacao com o cenario macro-
econOmico que, inevitavelmente,
vem repercutindo na Associacao.
Para piorar, conforme amplamen-
te divulgado, houve o rompimento
do contrato com uma operadora de
planos de satide em 2013, o que fez
com que a ASSEMP perdesse sig-
nificativas receitas.

Por isso, a nova diretoria, res-
paldada por estudos técnicos e pa-
receres das geréncias, decidiu que
estava na hora de promover mu-
dancas.

Espacos foram readequados e
otimizados para que pudessem
atender aos novos interessados.
Outros estao sendo liberados para
que possam ser locados e gerem
receitas.

No aspecto administrativo, ob-
servou-se um grande desequili-
brio entre a receita da mensalida-
de social e o valor da mao-de-obra
especializada, principal despesa
da ASSEMP. Um estudo mostrou
que haveria necessidade de rea-
juste da mensalidade, porém, se-
ria inviavel aplica-lo, pois o indi-

ASSEMP
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ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.

ce teria que ser superior a 100%,
impraticavel para a realidade dos
associados.

Foram realizadas, entao, ade-
quacdes pontuais com o menor
impacto possivel. O Juridico pas-
sou a cobrar um valor visando a
recuperar despesas e as ativida-
des de saude tiveram seus valores
atualizados. Haveria necessidade,
também, de mudancas nos cur-
sos regulares do Nucleo de Con-
vivéncia, mas optou-se por nao
promover tais alteragoes até o fim
desse ano.

Com isso sera possivel manter e
ampliar servicos e parcerias, acao
primordial para atender aqueles
que estdo na ativa e distantes do
Centro. Exemplos sao os servicos
de podologia e nutricao subsidia-
dos que estao a disposicao dos so-
cios no Eldorado e no Prado.

As mudancas eram
necessarias?

Nao havia outro caminho. Ou
as mudancas eram promovidas
agora ou, em pouco tempo, a AS-
SEMP teria que cortar servigos
primordiais. Cada valor foi ana-
lisado num contexto macro, que
levou em conta o usuéario, a reali-
dade econémica do pais, 0 preco
da mao-de-obra dos profissionais
e os valores dos mesmos servi-
¢0s ho mercado.

Vale enfatizar que as decisdes
tomadas pelos gestores da AS-
SEMP visaram e visam, sempre,
o conjunto dos associados. E pre-
Ciso que os socios tenham cons-
ciéncia da importancia da saude
financeira da entidade para que
ela continue pujante e destacan-
do-se na prestacao de servigos.

Recomposicao de valores

Muitos so6cios tém procurado
a ASSEMP para saber qual foi o
indice de reajuste aplicado neste
processo. A resposta é nenhum.

Conforme esclarecido acima,
foi feita uma recomposicao de va-
lores. Basicamente somou-se o to-
tal de gastos, deduziu-se a receita
(mensalidade social) e chegou-se

ao déficit por area. De posse des-
ses dados, levando em considera-
¢ao diversos fatores, foi formula-
da uma nova tabela de precos.

E importante esclarecer, ainda,
que os valores referentes as ativi-
dades da area de satde s6 valem
para os procedimentos agenda-
dos a partir de setembro. Quem

estiver em tratamento continua-
ra pagando os valores acordados
inicialmente.

No caso do Juridico, quem
ja tem acdo em andamento nao
terd que pagar a taxa inicial de
atendimento, que s6 sera valida
para consultas relativas as novas
acoes.
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ARTIGO

Didogenes continua procurando

Diégenes de Sinope,
também  conhecido
como Diogenes, o Cinico,
foi um filésofo da Grécia
Antiga. Teria sido exila-
do de sua cidade natal e
se mudou para Atenas,
onde teria se tornado um
discipulo de Antistenes,
antigo pupilo de Socrates.
Tornou-se um mendigo
que habitava as ruas de
Atenas, fazendo da pobre-
za extrema uma virtude;
diz-se que teria vivido num
grande barril, no lugar de
uma casa, e perambulava
pelas ruas carregando uma
lamparina, durante o dia,
alegando estar procurando
um homem honesto.

Do ponto de vista politi-
co, estamos em plena luta
para descobrir um candi- $id
dato ao governo de Minas. | -
Dibgenes, novamente com
sua lanterna, procura o nosso homem, e acha graca dos
que se apresentam com cartazes que nao possuem. Alguns
apresentados pelos tais partidos politicos causam assom-
bro aos Homens (com maitiscula) de bem desta terra.

Embora nossa Associacao seja de carater puramente as-
sistencial, sem cunho politico ou religioso, nao poderia, ab-
solutamente, alhear-se do processo de escolha de um can-
didato ao governo de Minas Gerais. Sim, um Homem com
as qualidades capazes de trabalhar pelo engrandecimento
desse mesmo Estado e, consequentemente, deste pais, ao
invés do que temos assistido: fatos que concorreram para
um diminuendo, como se diria em teoria musical, tao alar-
mante, que carrega o pais em um “galope desenfreado”
para o abismo da decadéncia e da corrupc¢ao, contraria-
mente a um galope ritmico, meloédico e harmonico, que se-

L]
-

ria de um crescendo de Paz
e Prosperidade, como exige
apropria Leiqueatudoea
todos rege.

“De tanto ver triunfar
as nulidades, de tanto ver
crescer as injusticas, de
tanto ver agigantarem-se
os poderes nas maos dos
maus, o homem chega a
desanimar-se da virtu-
de, a rir-se da honra, a
ter vergonha de ser ho-
nesto”. Se na sua época
o grande Rui Barbosa
teve a ocasiao de profe-
rir semelhantes palavras,
que diria ele hoje ao ver
as nulidades triunfando
ainda mais, as injusticas
culminando em toda par-
te, os poderes nas maos
dos maus tao agiganta-
dos que nem as pupilas
dilatadas pelas atropicas
confusoes deste fim de ci-
clo decadente poderiam distingui-los uns dos outros...
Pior que tudo isso, a desonestidade como arma podero-
sa para o homem galgar os altos pincaros da gloria.

De fato, n6s nao estamos em luta a favor de ninguém,
mas, tdo somente, a favor de um Estado e de um Brasil
mais feliz.

O Povo Mineiro deve pedir a Deus que lhe dé intuicao
para a escolha daquele que deve dirigir os seus destinos,
e, consequentemente, da Patria que todos ndés amamos
e respeitamos.

*Baseado e adaptado do artigo de H.J.Souza Revista Dharanan® 3de 1954

Anselmo Horta Nassif
Presidente da ASSEMP

NOTAS

~

f
ASSEMP via WhatsApp

popular aplicativo de mensagens via celular.
Anote ai o numero: (31) 8476-8200.

A ASSEMP esta sempre em busca de novidades para facilitar a vida de seus
associados. E é por isso que est4 lancando um novo canal de comunicacao:
agora também é possivel falar com a Associacao por meio do WhatsApp,

WhatsApp
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Novos Ivros na biblioteca

Biblioteca Orlando Vignoli
dquiriu recentemente 64
novas obras para seu acervo. Os
livros foram comprados com base
em pesquisas feitas pela equipe
da biblioteca e em sugestoes dos
associados. Entre as aquisicoes
estdo alguns best-sellers da auto-
ra americana Nora Roberts, livros

oooooooooooooooooooooooo

Carteirinha:
leve sempre com VOCE

A\c-arteirinha da ASSEMP ¢ o modo mais facil, seguro e
apido do sécio ter acesso a todos os servicos e bene- ACHA O T, A MATIEACE.
ficios que a Associacao oferece. Especialmente em atendi-
mentos realizados pelas empresas parceiras/conveniadas,
a carteirinha é um meio simples do associado se identifi-
car e usufruir de vantagens exclusivas. Por isso, coloque a
carteirinha junto de seus documentos e leve sempre aonde
vocé for. Mais informacoes: assemp@assemp.org.br

de Augusto Cury, Zibia Gasparet-
to, Leila Ferreira, Lya Luft, Jorge
Amado e Adélia Prado, além dos
grandes sucessos A Culpa é das
Estrelas, O Hobbit e Diario de um
Banana. A biblioteca da ASSEMP
funciona no 4° andar do edificio
sede, na rua da Bahia, 1033. Tele-
fone: 3237-5014.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

BM: 12345-6
JOSE DA SILVA

S

K

AQUELA FOTO

Sabe aquela foto que vocé fez e ficou show de bola?
Pois &, nés queremos divulga-la!l Mande-a para o nosso
e-mail, explicando o seu contexto, que iremos posta
-la em nosso Facebook. As mais curtidas ainda serao
publicadas no Noticia Urgente.

A associada Adriana Menezes acordou cedo e logo se
deparou com esse belo espetaculo da natureza em sua
janela: o ipé rosa florido e o alvorecer de um novo dia.

Ja a socia Eliane Werneck estava descansando na casa
dos pais, em Crucildndia, no interior de Minas, e presenciou
esse belissimo poér do sol, que também mereceu um clique!

Mande suas fotos para o e-mail: assemp@assemp.org.br
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TIRA-DUVIDAS

Esclarecimentos e informacdes sobre os atendimentos
e cursos do Nucleo de Convivéncia e do Espaco Viver Bem

Fazer croché, bordado e tricé sao apenas formas de matar o tempo?

Muito pelo contrario. Assim como a danga, essas atividades manuais tém um forte carater terapéutico.
Estudos indicam que os movimentos repetitivos exigidos ao bordar ou tricotar levam a uma sensagao
de relaxamento corporal, ajudando a aliviar alguns males do dia a dia, tais como estresse, ansiedade e
depressao. As atividades também trabalham a paciéncia e o espirito criativo, mantendo a mente ativa.

Tem uma duvida?

Envie-nos por e-mail e ela sera respondida aqui neste espaco por
um profissional da ASSEMP: noticiaurgente@assemp.org.br

O ASSUNTO E...

Acupuntura no esporte

A{alcupuntura como tratamento de atletas com
esOes desportivas nao é recente e nem no-
vidade. A acupuntura tem feito parte do esporte
desde os primoérdios da civilizacao chinesa, contri-
buindo para prevenir e melhorar lesées decorren-
tes das artes marciais.

Em um recente estudo, pesquisadores observa-
ram, apOs a pratica de acupuntura em atletas, a di-
minuicao de malondialdeido, um composto orga-
nico que esta associado a patologias inflamatorias
e degenerativas, como as doencas relacionadas ao
envelhecimento e ao aparelho locomotor e neuro-
muscular.

Em 2005, o fisioterapeuta e acupunturista
Marcio de Luna realizou experimentos e obteve
excelentes resultados, que mostraram que a acu-
puntura melhora a forca, a poténcia, a resistén-
cia anaero6bica e a velocidade em atletas de varias
modalidades, inclusive no futebol, como também
em pacientes idosos ou doentes neurologicos, que
apresentam diminuicao de for¢ca muscular.

Em outro estudo, atletas de triatlo relataram
que, ja no primeiro dia de tratamento, podiam
sentir seus movimentos mais amplos para realizar
seus treinos, com mais conforto e disposicao.

Ronaldinho Gatucho, Neymar, Messi e Deco sao
exemplos de atletas de alto nivel que ja usaram a
acupuntura com o objetivo de acelerar o processo
de reabilitacao e diminui¢ao da dor.

Hoje, grandes poténcias esportivas mundiais
como a Austrélia, China, Coreia do Sul, Alemanha
e Estados Unidos usam a acupuntura para a me-

lhora da performance de seus atletas.

Sabemos que varios fatores podem influenciar
na melhora do condicionamento do individuo,
mas a acupuntura, cada vez mais, vai sendo reco-
nhecida como um tratamento eficaz e complemen-
tar nesse aspecto, além de causar varios beneficios
a nossa saude.

Hugo Machado de Carvalho
Setor de acupuntura da ASSEMP
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A SAUDE DA MULHER

Os principais adoecimentos fisicos e emocionais da Ministrante: Psicologa Pakisa Novais
mulher. As diversas formas de entendimento e Datas: 10, 17 e 24 de setembro
tratamento dos sintomas. Agbes preventivas em Hordrio: 17h as 19h

prol da saude. Inscrigdo: a partir de 01 de setembro

REFLEXOES SOBRE O MEDO

O que é o medo? A que se destina? Quais
estratégias podemos tomar para lidar com
esse sentimento tdo invasivo e limitador?

Ministrante: Psicologo Artur Ledo
Datas: 10 e 17 de novembro

Horario: 17h as 18h

Inscricdo: a partir de 03 de novembro

INFORMACOES
Os cursos serdo ministrados na Sala Multimeios (92 andar). Sao 30 vagas por curso e
as inscrigbes, que custam R$10,00, serdo efetuadas no 102 andar.

Acupuntura amplia atendimento

O servigo de acupuntura da ASSEMP esta com novas vagas para atendimento

Outra novidade € que o agendamento da O telefone para agendamento
sessdo, agora, pode ser feito também por e mais informagdes € o
telefone. Basta ligar e marcar seu horario. 3237-5010

Dica: caso ocorra um imprevisto e vocé ndo possa comparecer a sessdo, ndo se esquega de
desmarcar o horario. Isso possibilita que outra pessoa faga uso daquele horario, impede o
tempo ocieso do acupunturista e gera economia para a -':'-!:‘»F.ROCHHQE:-.O € para Voce.
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.- TECENDO HISTORIAS

A esperanca da colheita
reside na semente

Presidente da ASSEMP
relembra sua trajetéria na
PBH e traca planos para a
Associacao

José Nassif foi um atuante vereador
de Belo Horizonte na década de 1950.
Foi gracas a seu trabalho, por exemplo,
que o bairro Padre Eustaquio recebeu
sua primeira linha de bonde.

Essa caracteristica de trabalhar em
prol do coletivo foi passada por José
Nassif aos dez filhos, em especial ao
terceiro deles, Anselmo Horta Nas-
sif. Nao por acaso, Anselmo encarou
como um compromisso moral a res-
ponsabilidade de assumir a presidén-
cia da ASSEMP no final de 2013, em
decorréncia do problema de satde do
presidente Angelo Flores. “A ASSEMP
era uma entidade acanhada quando
o Angelo assumiu e promoveu essa
transformacao. A Associacao hoje é
um o4sis para seus socios, um reftigio
para servidores de todas as idades. E
por ele ter confiado a mim o cargo de
vice, tenho por objetivo ampliar cada
vez mais os servicos e beneficios ofe-
recidos”, afirma.

A parceria com o presidente licen-
ciado vem de longa data. Anselmo e
Angelo ingressaram na Prefeitura na
mesma época, em 1962. Os dois tra-
balhavam juntos no Departamento

Vida pessoal

Anselmo Horta Nassif é casado
ha 45 anos com Vilma Soares Costa
Nassif. Os dois eram vizinhos de in-
fancia e namoraram por cinco anos.
Da relagcao nasceram os filhos Gusta-
vo (em 1971) e Fernando (em 1974).
O mais velho € casado com Viviane
e pai da Gabriela, de cinco anos. Ja
o cacula é casado com Keila e pai da
pequena Marcela, de dois anos.

Além de mimar as netas, An-

de Rendas Imobiliarias da Secretaria
de Fazenda.

Com o passar dos anos, Anselmo
galgou os cargos de assessor, diretor
de Renda, diretor de Fiscalizacao e,
finalmente, de secretario adjunto.
Mas nada que tenha vindo de graca.
“Tinha muito interesse em aprender
e entender o trabalho. Formei-me na
primeira turma de Direito da Facul-
dade Milton Campos, em 1979, e fiz
diversos cursos na area tributaria”,
enumera.

Do periodo dos cargos de chefia
Anselmo se recorda com orgulho
de ter atuado na consolidagao da

selmo tem como hobbies o cine-
ma e o esporte. Boa parte de seu
tempo livre, porém, € ocupado
com os estudos da eubiose. A

Sociedade Brasileira de Eubiose

(que ja se chamou Sociedade

Teosofica Brasileira) € uma escola de
iniciacdo que investiga as leis natu-
rais, o universo, fendbmenos psiquicos
etc. Seu objetivo é desenvolver a es-
piritualidade do ser, integrando-o as
dimensdes do divino e humano.

carreira de fiscal tributario. “Conquis-
tamos um bom salario e dignidade
para a categoria. Quando fui secreta-
rio adjunto, todos os cargos de direcao
eram ocupados por fiscais”, pontua.

Apbs se aposentar, em 1991, An-
selmo Nassif atuou com consulto-
rias, advogou por um curto periodo
e chegou a atuar na Secretaria de
Fazenda de Contagem, onde pro-
moveu uma reestruturacao da area
tributaria semelhante a que ajudou
a implantar em BH.

Atualmente Anselmo é o adminis-
trador do Departamento de Belo Ho-
rizonte da Eubiose e faz um convite
a quem se interessar. O endereco €
avenida Cristiano Machado, 1367.
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VIAGENS

Festa das Flores hospd. Serra Negra/SP. Aguas
de Lindoia, Mt. Sido, Atibaia Festa Morango
R$580. Vesperata Diamantina 26 e 27/9 R$420.
LUCI COSTA

3493-0608 / 9443-2422

PSICOLOGIA E PSICANALISE

Atendimento clinico e escolar. Desconto de 50%
para associados e familiares. Consultério no Santo
Agostinho entre Avenidas Amazonas e Contorno.
NILZA OLIVEIRA

3291-5851 / 9641-5851

FOTOGRAFIA E FILMAGEM

Casamentos, festas infantis, aniversarios, 15
anos, bodas, eventos empresariais e musicais,
confraternizacgoes.

ROSANA PEREIRA

3283-2354

LIVRO TEXTOS E CONTEXTOS

Manual de redagéo, antologia luso-brasileira de
literatura, estilos de época, provérbios € letras
da MPB. R$ 70.

ISIDRO PASSOS

3444-8089

VIAGENS

Set: Parque Hopi Hari R$220. S. Lourencgo e P.
de Caldas c/ festa em Holambra R$590 penséo
completa. Out: Caldas Novas e Cabo Frio.
ANTONIA EUSTAQUIA OLIVEIRA

3496-2952 / 9823-1713

SOCIAL

Joana, com todo
esse charme, é
carioca e veio pas-
sar férias em BH,
na casa da vovo
Maria de Fatima
Moreira Ferreira. Em
visita ao Nucleo de
Convivéncia deixou
esse lindo sorriso!

CARTA DO LEITOR

Quero agradecer aos coordenadores e dirigentes da AS-
SEMP que, mesmo vivendo um momento delicado com a
falta do Seu Angelo, continuaram um trabalho de respeito e
qualidade para seus associados. Faz quatro anos que usu-
fruo das atividades da Associacao e percebo que o trabalho
¢ feito com seriedade e dedicacao, para que o servidor se

SHIATSU - REIKI - PEDRAS QUENTES
Massoterapia com indicagdes diversas: dores,
enxaqueca, angustia, depresséo etc. Desconto
de 20% para associados.

BENEDITA REIS

3461-1433 / 9644-8876

EXCURSAO RODOVIARIA

Set: Caldas Novas c/ Trindade — Semana Me-
Ihor Idade no Taua de Araxa — Expoflora. Out:
Oktoberfest, Fenarreco, Beto Carrero e Curitiba
MARCIA ROSANA GUEDES

2534-1702 / 9634-5577

TREINAMENTO PARA HABILITADOS

Para quem tem medo de dirigir, falta de pratica
ou inseguranca. Venha vencer esse obstaculo
com a gentel!

PEDRO BRANDAO

3483-1317 / 7162-4593

SERVIGO FOTOGRAFICO
Recém-nascidos, criangas, gravidas e
festas.

ANA CAROLINA SANTOS

3484-0419 / 8881-0419

EXCURSAO

Out: Pogos de Caldas pensdo completa R$580
/ Uberaba reunido de psicografia com Carlos
Baccelli e em Araxa reuniao com Tadeu.
WANDA JAPOLINO AURICHIO
3466-2621/9617-1147

sinta valorizado. Parabenizo os coordenadores de todos os
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ALUGO, TROCO OU VENDO

Casa em Igarapé, 5 gtos, cozinha, 3 banhos,
sala, lazer no Cond. Fazenda Solar. 80km de
BH, local para curtir e descansar.

JOANA RIBEIRO DE ASSIS

3481-7912 / 8886-6522

VENDE-SE

Vendo uma LCD TV, 22” (55cm). Pouco uso.
Vendo prateleira de aluminio semi-nova com
6 divisdes.

MARIA NINA COSTA

3496-1292 / 9696-4494

VENDO OU TROCO

Apto no bairro Castelo com 3 gtos, sala,
cozinha, banho social e area por um sitio mais
proximo a BH: Juatuba, Mateus Leme etc.
MARIA REGINA BARBOSA

3476-8451 / 9973-3948

Acesse nosso site para ver outros

anuncios e a relagcao de empresas
conveniadas com a ASSEMP

Atencéao: a ASSEMP e o Noticia Urgente
ndo se responsabilizam pelas informa-
¢Oes dos anuncios. Proibida a veicu-
lacdo de anuncios de pessoa juridica.
Anuncios longos serdo editados.

NOSSO ADEUS

r e

Helena P. S. Marques

No més de agosto fez trés anos
que Helena P. S. Marques faleceu.
Seu esposo Jarbas Calixto, as filhas
Denise, Dayse, Débora e netos re-
gistram a auséncia enfatizando que,
para quem fica, sé resta a saudade,
e para ela que partiu a certeza da
eternidade. Até um dia!

espacos e atendimentos. Sou grata por todos os espagos
limpos e por cada funcionario, pois séo atenciosos, presta-
tivos, respeitosos, simpaticos e comprometidos. Valorizam
o trabalho que realizam. Por isso me esforco para estar na
ASSEMP e priorizo esse tempo, pois me faz muito bem. Se
nao fosse excelente, com certeza nao voltaria.

Elza Calixto, associada da ASSEMP
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CACA-PALAVRAS

PASSATEMPO
ASSEMPINHO

- JOGO DAS DIFERENGAS

Encontre no diagrama os nomes de autores de alguns dos livros
adquiridos recentemente pela Biblioteca da ASSEMP

AUGUSTO CURY - ZIBIA GASPARETTO - LEILA FERREIRA - LYA LUFT
- JORGE AMADO - ADELIA PRADO - NORA ROBERTS - JOHN GREEN
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O objetivo é formar o maior numero de palavras (com 4 letras ou :
mais) a partir do diagrama. Vale ligar letras adjacentes em qualquer :

sentido, mas nao vale usar duas vezes a mesma letra.

(VI(CICO0)

(MICAICL )

(RICOJCA)

(VCECL)

()1 )0M)

Excepcionalmente, nesta edicdo, ndo teremos

(TICOICP)

o Adivinhe e Ganhe, que retornara no jornal

de outubro.

Associacao dos Servidores Municipais da Prefeitura de Belo Horizonte

Rua da Bahia, 1033 - 4° andar/Centro - Belo Horizonte

Para uso dos Correios

] Mudou-se [] Nao procurado
[] Endereco insuficiente  [] Ausente

[] Nao existe n° indicado  [] Falecido

ASSEMP L] Desconhecido [ Inf. escrita pelo porteiro/sindico
D Recusado |:| CEP

ACIMA DE TUDO, A FRATERNIDADE.

Acesse esta e outras edi¢oes do jornal no www.assemp.org.br

IMPRESSO FECHADO
Pode ser aberto pela ECT

Mala Direta Postal
Basica
9912292424/2012 - DR/MG
ASSEMP

________________________ a vevees CORREIOS esren



